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PLANO DE ATIVIDADES DO ANO LETIVO 2018/2019

. NO PROFESSOR M
s ATIVIDADES DATA PREVISTAS LOCAL RESPONSAVEL CUSTO n° Alunos p. | Total | Rub.
1 | Olimpiadas da Geografia - 12 eliminatéria 9 de janeiro Sala B4 ou de Informatica | Jodo Pedro Costa Slcustos Del %10 altunos +2 4
ocentes
2 Visita de estudo a Graiocsa - O patrimonio Abril/Maio llha Graciosa Lucia Fernandes/Jodo Costa Transportes (autocarro) 15+17 alunos e 3
natural e cultural
docentes 4
I Parlamento dos Jovens do ensino Basico e . Assembleia Legislativa x =
] 3 | secundario Fevereiro Regional - Faial Jodo Costa/ Isabel Melao Slcustos 2+2 alunos e 2
docentes 5
4 | Visita de estudo & Pronicol Janeiro Instalag6es da Pronicol Jodo Costa / Isabel Melédo Transportes (autocarro)
20 alunos e 2 docentes | 5
5 | Sesséo sobre a EU - Europa Direct 17 de maio Auditério da EBS Paulo Espinola S/custos
30 alunos e 4 docentes | 5
1 | Observacdo Astronémica 24-09-2018 e 20-03-2019 | Campo de Jogos EBSG Anténio Domingues Slcustos 7°AeB
5 2 | Visita de estudo & Furna do Enxofre 15 e 18 janeiro Caldeira Liliana Passos e Dulce Neves | Transporte Escola-Caldeira | 30 alunos e 2 docentes
8. 3 Percursos Geossitos da
g Histdria vulcanica da Graciosa 24 de janeiro Grac. Liliana Passos e Dulce Neves Materiais 15 alunos e 2 docentes
§- 4 | visita Réplicas de Dinossauros 2 a5 de abril Museu da Graciosa Dulce neves Slcustos 130 +6
5 Porto de Ciéncia 1 a 5 de janeiro Cidade do Porto Liliana Passos e Dulce Neves Viagem e alojamento 4 alunos e 2 profs 5
1 Corrida de Natal/Corta-Mato Escolar-fase Praga Fontes Pereira de
o Escola 13 de dezembro Melo Pedro Silveira lanches e medalhas-75€ | 100alunos+6prof+2aux 5
[e]
é E| 2 | Corta-mato Escolar - Fase Ilha 09/jan a designar SDIG Pedro Silveira lanches 50€ 100alunos+6prof+2aux | 4
<
S ﬁ 3 | Mega Spinter e Mega Salto-fase Ilha 18 de janeiro EBS da Graciosa Pedro Silveira lanches 30€ 50alunos+6prof+2aux 4
a8 ga op g J
= 4 | Triatlo da EBSG da Graciosa Final do 3° Periodo Barra ou Praia Pedro Silveira diplomas de participacdo 50alunos+7prof+2aux 4
§ Todos os alunos
g 1 | Passeio de Final de Ano Final do 3° Periodo Caldeira Antonia Santos Transporte escola-Caldeira | docentes e assistentes 5
=1
0]

operacionais
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35 alunos+3 prof e 2

1 Dia da Alimentacéo 6 de outubro EB1/JI de Luz Ana Silveira S/custos aux. 5
2 35 alunos+3 prof e 2
N Natal na escola 14 de dezembro EB1/JI de Luz Ana Silveira S/custos aux. 5
= 3 Transporte (junta 35 alunos+3 prof e 2
Dia Verde/Passeio encerramento ano letivo 20/jun Freguesia da Luz Ana Silveira freguesia) aux. 5
4 Visita de estudo ao Parque Natural da Transporte(Centro 13 alunos+1leduc.+1
Graciosa 21 de junho Freguesia da Luz Ana Silveira Paroquial) aux. 5
1 | Dia da Alimentacéo 8 a 16 de outubro EB1/JI de Praia Aurora Marques Sl/custos 47 alunos, profs e aux. 4
2 | Pao- por- Deus/Halloween 22 a 31 de outubro EB1/JI de Praia Aurora Marques Sl/custos 47 alunos, profs e aux. 4
3 | S&0 Martinho 5 a 9 de novembro EB1/JI de Praia Aurora Marques Slcustos 47 alunos, profs e aux. 4
4 | Festa de Natal 3 a 14 de dezembro EB1/JI de Praia Aurora Marques Slcustos 47 alunos, profs e aux. 4
_% 5 | carnaval Fevereiro EB1/JI de Praia/Freguesia Aurora Marques Sl/custos 47 alunos, profs e aux. 4
a 6 | Dia do Pai 11 a 19 de margo EB1/JI de Praia Aurora Marques Slcustos 47 alunos, profs e aux. 4
7 | Pascoa Abril EB1/JI de Praia Aurora Marques Slcustos 47 alunos, profs e aux. 4
8 29a30deabriiela3
Dia da Mae maio EB1/JI de Praia Aurora Marques Slcustos 47 alunos, profs e aux. 4
9 | Encerramento do ano letivo junho EB1/JI de Praia Aurora Marques Slcustos 47 alunos, profs e aux.
10 | Festa de finalistas 21 de junho EB1/JI de Praia Aurora Marques Sl/custos 47 alunos, profs e aux.
5 1 ] Ginasio e Refeitério da
(8} Festa de Natal Ultimo dia do 1° Periodo | Escola Todos os docentes Custo Interno 117 alunos 8 profs 4 aux
<
% Péascoa Marco/Abril Sala de Aula Todos os docentes Custo Interno 117 alunos 8 profs 4 aux
o 3 | Passeio Final de Ano- Pinheiro junho A definir Todos os docentes Custo Externo (2€ p/ aluno) | 117 alunos 8 profs 4 aux
Dep. | No PROFESSOR .
* ATIVIDADES DATA PREVISTAS LOCAL RESPONSAVEL CUSTO n° Alunos P. Rub.
QL d
adg Elsa Silva, Ana Silveira, -
qd 1 |a Forca dos Campedes Ano letivo Escolas do 1° Ciclo Conceigéo Pereira, Aurora Prémios, frutos secos, 72 alunos
q frescos e legumes
Marques 5
Auditério, sala redonda e . . 78 alunos, 6 docentes e 4
g ’ ,
_% f—: 1 | Concerto de Natal 12 de dezembro (19h) hall da Biblioteca André Simas Bebidas e salgados assistentes op. 5
S g . . L o 78 alunos, 6 docentes e 4
w ,
g 2 | Concerto de Pascoa 3 de abril (19h) Auditorio, sala redonda André Simas S/custos assistentes op. 5
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Impossibilidade de nova marcagéo

Dia do Trabalhador

Coincidéncia com os Jogos Desp. Escolares

3 | Recital de Finalistas 5 de junho (20h00) Cent_ro Cultural llha André Simas 5 ramos de flores 41 alunos, 6 docentes e 4
Graciosa assit. Op. 5
4 | Audicdo Final de Iniciagéo 19 de junho Centro Cultural llha André Simas 37 alunos, 6 docentes e 3
Graciosa S/custos assit. op. 5
1 | Dia Mundial da Musica 2 de outubro Ginéasio da EBSG Carla Ganco S/custos 8 alunos, 2 docentes S5
2 . . 22 de out. Biblioteca da EBSG 4
Dia Intern. da Biblioteca Escolar Carla Ganco S/custos 8 alunos, 2 docentes
3 dezembro EBSG 4
Natal Carla Gango S/custos 8 alunos, 2 docentes
4 | Dia Intern.da Conservacdo da Vida Selvagem 4 de marco Ilhéu da Praia Carla Ganco S/custos 8 alunos, 2 docentes X
= 5 . 8 de marco EBSG X
3 Dia da Mulher Carla Ganco Slcustos 8 alunos, 2 docentes
o
ol 6 _ _ 19 de margo EBSG 4
'§ Dia do Pai Carla Ganco S/custos 8 alunos, 2 docentes
o
é 7 . , 21 de margo a definir 5
3 Dia da arvore Carla Ganco S/custos 8 alunos, 2 docentes
e Pauis, Reservatério de agua
= 8 do Atalho, chafariz e casa 5
Dia Mundial da agua 22 de marco das Carla Ganco S/custos 6 alunos, 2 docentes
9 | Dia Intern. Dos Monumentos e Sitios 19 de abril Vila de S. Cruz e/ou outras | Carla Ganco S/custos 6 alunos, 2 docentes 5
10 | Dia da Liberdade 24 de abril Escola/sala de aula Carla Ganco S/custos 6 alunos, 2 docentes 4
11 | Dia do Trabalhador 30 de abril EBSG Carla Ganco S/custos 6 alunos, 2 docentes X
12 | Dia da M&e 5 de maio EBSG Carla Ganco S/custos 8 alunos, 2 docentes
13 | Final de ano junho a definir Carla Ganco S/custos 8 alunos, 2 docentes 4
X ATIVIDADES NAO REALIZADAS: RAZOES:
Dia Intern.da Conservacédo da Vida Selvagem | Mas condi¢c6es atmosféricas
NEE | Dia da Mulher
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Andlise estatistica do Plano Anual de Atividades

No ano letivo 2018/2019, foram propostas 50 atividades pelos departamentos e escolas que
constituem a unidade organica da Graciosa, das quais ndo se realizaram 3 atividades (grafico 1), por
motivos que se prendem com a realizacdo de eventos de organizacdo externa e por mas condicGes
climatéricas, sem possibilidade de reagendamento face ao risco de sobreposicdo com a lecionagdo de
aulas.

GRAFICO 1 - CONCRETIZAGAO DAS ATIVIDADES
PROPOSTAS

3
N3o realizadas
6%

47
Realizadas
94%

Quanto a avaliagdo das atividades que decorreram, todas as avaliagdes foram feitas entre o 42 e 52
nivel, numa escala de 1 a 5, com ligeira predominancia para o nivel 5 (grafico 2).

GRAFICO 2 - AVALIAGAO DAS ATIVIDADES
REALIZADAS

Nivel 5; 24; 51% Nivel 4; 23; 49%

Por departamento, constata-se que o maior nimero de atividades foi concretizado pela EB1/JI da Praia
(10 atividades) e pelo nucleo de Educacdo Especial (9 atividades), sendo que este ultimo ndo conseguiu
concretizar 3 das atividades inicialmente planeadas. Os restantes departamentos e Eb1/JI apresentam
um equilibrio no nimero de atividades desenvolvidas. O departamento de Matemadtica e Ciéncias, o
nucleo de Ensino Artistico e a EB1/Jl de Guadalupe apresentam todas as atividades desenvolvidas
classificadas de nivel 5 (grafico 3).

As atividades desenvolveram-se de forma equitativa ao longo do ano letivo, sendo o 22 periodo aquele
gue apresentou maior nimero de atividades, fruto do facto de ser o periodo letivo de maior duragdo
(grafico 4). O numero elevado de atividades presente no periodo mais curto, o terceiro, justifica-se
pela existéncia de algumas atividades de final de ano letivo em alguns departamentos.
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GRAFICO 3 - AVALIACAO DAS ATIVIDADES
PROPOSTAS POR DEPARTAMENTO/ESCOLA

E Avaliagdo Nivel 4 = Avaliagdo Nivel 5
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GRAFICO 4 - CONCRETIZACAO
TEMPORAL DAS ATIVIDADES
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A grande maioria das atividades foi direcionada para um conjunto assinalavel de participantes,
constatando-se que trinta atividades tiveram mais de 30 participantes, normalmente alunos de um
nivel de ensino, de uma escola EB1/JI, ou de um ciclo de ensino. O restante conjunto de atividades
foram direcionadas para uma turma ou nivel de ensino (grafico 5).
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GRAFICO 5 - NUMERO DE PARTICIPANTES NAS

ATIVIDADES
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A maioria das atividades realizadas ndo apresentaram qualquer custo para a escola (grafico 6), e as
que o tiveram, justificam-se pela aquisicdo de materiais diversos como lanches, prémios e/ou
distingOes e materiais escolares diversificados (papel de cendrio, tintas, cartolinas, etc.). Sete das
atividades necessitaram de transporte, no maior nimero de casos a nivel intra-ilha, e num caso
especifico, foi necessario transporte e alojamento fora da Ilha Graciosa (grafico 7).

GRAFICO 6 - RELACAO DE CUSTOS DAS
ATIVIDADES
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GRAFICO 7 - MATERIALIZACAO DOS
CUSTOS DAS ATIVIDADES

Transportes (intra-ilha) [ Transportes e alojamento (Ext.)
Materiais Internos Prémios/Distin¢des

Lanches
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Relatorio de atividades do Clube de Protecao Civil

Introducao

O Projeto Clube de Protegéo Civil insere-se no programa de sensibilizagéo
publica do SRPCBA e foi dinamizado na Escola Basica e Secundaria da
Graciosa no ambito do protocolo celebrado entre o Servico Regional de Protecao
Civil e Bombeiros dos Acores, a Direcdo Regional da Educacédo e Cultura e a

Escola Basica e Secundaria da Graciosa.

Fomentou-se, através deste Clube, acdes envolvendo a escola e os diferentes
agentes de Protecéo Civil, de modo a permitir a informacdo e a promoc¢éao da

educacédo da comunidade escolar nos temas que a Protecao Civil dizem respeito

Objetivos

Os objetivos definidos para a dinamizacdo do Clube de Protecdo Civil da
Escola Basica e Secundaria da Graciosa, foram:

* Promover uma cidadania ativa e participante;

+ Desenvolver competéncias no a&mbito da protecao civil;

* Envolver a comunidade educativa na construcédo de uma cultura de
seguranca,;

« Adquirir habitos de seguranca, alertando toda a comunidade educativa
para o desenvolvimento de comportamentos seguros;

* Promover atitudes e comportamentos adequados em situacdes de
emergéncia,

* Identificar riscos naturais e tecnoldgicos;

* Educar para a prevengdo e minimizagao de riscos;

* Fomentar a aproximacéao entre a escola e as instituicoes locais.
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Plano de Atividades e seu cumprimento

Recursos
N° da
Atividades Dinamizadores Calendarizacdo | Destinatarios | Cumprimento
atividade
Humanos Materiais
Computadores
Divulgacéo das Coordenadora
o Clube de _
atividades do clube na do Clube Ao longo do ano | Comunidade
1 Protecéo Civil Ligacdo a Implementada
plataforma da escola e do Alunas do letivo web
(CPQC) internet
SRPCBA Clube
Coordenadora
do Clube
Computador
o Alunas do _
“A Protecgao Civil vai a Projetor Ao longo do ano
2 Alunas do Clube Clube Comunidade | Né&o realizada
Radio” Ligacdo a letivo

10




Meio Escolar

ciclo

Sala de aula

Locutora Réadio
internet
Graciosa
Coordenadora
Agente da PSP | Computador
do Clube
Coordenador Projetor
Acédo “Zebras na PSP
3 1°ciclo Ligacdo a 2° Periodo 1°ao 4°ano | Implementada
Rodovia” Coordenadora
Professores 1° internet
da Saude em

11
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Computador
Elemento do
Coordenadora Projetor
Palestra “Linha Saude SRPCBA
4 do Clube Ligacdo a 2° Periodo 5° e 6 °ano Implementada
Acores” Coordenadora
SRPCBA internet
do Clube
Auditério
Coordenadora Computador
do Clube Agente da PSP Projetor _
Palestra “Seguranga na Janeiro e 7°,8%¢e 9°
5 Policia de Coordenadora Ligacdo a Implementada
Internet” Fevereiro anos
Seguranca do Clube internet
Publica Auditério
Elemento do
SRPCBA Computador
Palestra “Primeiros Coordenadora Coordenadora Projetor .
2° Periodo
6 Socorros e Linha de do Clube do Clube Ligacdo a 9°ano Implementada
(Fevereiro)

12




Emergéncia” SRPCBA Professoras de internet
Ciéncias Auditoério
Naturais
Computador
Coordenadora Coordenadora
Palestra “O que fazer em Projetor
do Clube do Clube Ao longo do ano
7 caso de Sismo e Ligacdo a 5°ao0 12°ano | Implementada
Diretores de Diretores de letivo
Incéndio?” internet
Turma Turma
Sala de aula

13
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Orgéo Gestdo da

Orgao Gestéo

Escola da Escola
Folhas de
Exercicio de evacuagéo SRPCBA Professores _ ,
registo Comunidade
8 das escolas em situacao Clube de Assistentes A definir Implementada
Maquina escolar
de sismo ou incéndio Protecéo Civil Operacionais
fotografica
PSP Alunos
GNR PSP/GNR
Unidade de
Saude
Acéao “Postura
Coordenadora Balanca
Corporal e Enfermeiro De 25 a 28 de Comunidade
9 do Clube Cadeira N&o realizada
_ Transporte de Fisioterapeuta Fevereiro 2019 Escolar
5 Mochila”
Coordenadora Mesa
3 da Saude em
[<5)
s Meio Escolar

14
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10

da

Semana

Comemoracao do

Dia Internacional

da Protecéo Civil:

Desfile de Carnaval

alusivo a temas da

Protecédo Civil *

Orgéo de Gestao

Coordenadora

do Clube

Diretores de

Turma

Comunidade

Escolar

Diretores de

Turma

Comunidade

Escolar

A definir

1 de marco de

2019

Comunidade

Escolar

Parcialmente

realizada
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11

Acao “Queres ser

nadador salvador por um

dia?”

Coordenadora

do Clube

Formador de

Nadador

Salvador

Formador de

Nadador

Salvador

Piscina

Material de

Salvamento

3P

10°, 11°e 12°

anos

N&o realizada

16
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Avaliacéo e Balanco

Neste ano letivo as atividades foram delineadas de forma a que houvesse, pelo menos, uma
atividade para cada ano de escolaridade, tendo em atencdo que a faixa etaria dos alunos
correspondesse com 0s assuntos a abordar e ndo houvessem temas repetidos com 0s mesmos
alunos relativamente as acfes implementadas no ano passado, a excecdo das medidas de

evacuacgao para caso de sismo ou incéndio

As atividades apresentadas no Plano de Atividades foram numeradas para uma melhor
organizacao deste relatério.

Relativamente a atividade n°1, “Divulgacéo das atividades do clube na plataforma do SRPCBA”
(figura 1), foram realizadas 3 noticias que foram publicadas no site do SRPCBA. O balango desta
atividade é positivo na medida em que as atividades foram sendo divulgadas a comunidade. Além

disso foram atualizados os dados relativos a estrutura e horario do Clube.

Equipa

Coordenador do Clube Outros Membros Estrutura

Noticias

Figura 1 - Divulgacdo das atividades do clube na plataforma do SRPCBA

A atividade n° 2, “A Protecgao Civil vai a radio”, nao foi realizada uma vez que a meio do primeiro
periodo, quase todas as alunas pertencentes ao clube deixaram de estar disponiveis no horario
reservado ao Clube, uma vez que o seu horario da turma foi alterado. Assim, tornou-se muito dificil
reunir com as alunas pessoalmente. Na tentativa de colmatar esta necessidade criou-se um grupo
de Facebook para a preparacdo e realizacdo das atividades, contudo o grupo nao foi muito

funcional.
17
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A atividade n°® 3 “Zebras na Rodovia” (Figura 2) foi implementada no dia 31 de maio de 2019, aos
alunos do 1° ao 4° de escolaridade, de todas as escolas basicas da ilha. Consistiu na preparacao
de um circuito rodoviario, na Praca Fontes Pereira de Melo, para que os alunos aprendessem a
circular, em seguranca, como pedes e automobilistas. Esta atividade foi dinamizada, sobretudo,
pela Policia de Seguranca Publica e Coordenadora da Saude em Meio Escolar, em parceria com a
Camara Municipal de Santa Cruz da Graciosa e Comissao de Protecdo de Criangcas e Jovens
(CPCJ). O Clube de Protecao Civil foi parceiro nesta iniciativa auxiliando na planificacdo da

atividade e fornecendo umas pulseiras fluorescentes a todos os alunos e professores participantes.

/4
Esta atividade possui elevada relevancia Il il i

7

uma vez que é muito importante que as \' A
criancas conhecam as regras de circulacéo

na rodovia, dado que € algo essencial para a ‘

sua seguranca e qualidade de vida futura. : : : G
Assim, esta aprendizagem na pratica torna- :

se altamente eficaz.

Figura 2 - Zebras na Rodovia

A atividade n° 4 Palestra “Linha Saude
Acores” (figura 3) foi realizada no dia 29 de
Abril para os alunos do 5°A e B e 7°B, sendo
a palestra dinamizada pelo Bombeiros
André Mendonga e dinamizado pelo
SRPCBA. Os alunos manifestaram interesse

pelo tema, tendo sido os alunos do 7°B os

mais curiosos.

Figura 3 - Palestra “Linha Saude Agores”

A atividade n° 5, Palestra “Internet mais Segura” (figura 4) foi dinamizada pelo agente Nuno Escobar
da Policia de Seguranca Publica - Escola Segura, dirigida aos alunos do 5°B, 7°Ae B, 8°AeBe 9°
A e B. As sessdes foram realizadas entre os dias 30 de janeiro e 5 de fevereiro as referidas turmas.

Os alunos adoraram esta atividade uma vez que, embora estejam sempre a navegar na internet,

18
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ndo tinham nocdo dos perigos que pode acarretar. Esta €, sem duvida, uma atividade para

implementar a outras turmas.

Esta atividade foi, igualmente, inserida no ambito das celebracfes do Dia da Internet mais Segura,
iniciativa Europeia que se comemora em Portugal e se alargou a todo o més de fevereiro.

Figura 4 — Palestra “Internet mais Segura”

A atividade n°6, “Primeiros Socorros e Linha de Emergéncia”, foi implementada pelo Bombeiro
André Mendonca e dinamizado pelo SRPCBA aos alunos de 9° ano de escolaridade. A sesséo

(figura 5) foi realizada no dia 18 de marco, para

as turmas de 9°A e 9°B. Os alunos destas turmas

gostaram muito da sessdo pois recordaram
alguns dos conceitos e técnicas que tinham
aprendido na disciplina de Ciéncias Naturais e
adicionaram outros conhecimentos, além dos

demonstrados.

Figura 5 — Sesséo sobre Primeiros Socorros e
Linha de Emergéncia aos alunos de 9°ano.

A atividade n° 7 Palestra “O que fazer em caso de sismo ou incéndio?” foi implementada por todos
os Diretores de turma desde o 5° ano até ao 12° e por todos os professores de 1° ciclo, com base
no suporte de Power Point existente no Clube para esse efeito.

19
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A atividade n°® 8 “Exercicio de evacuacao das escolas em situacédo de sismo” foi realizado no dia 4
de Abril. Esta atividade foi coordenada em conjunto entre o 6rgdo de gestdo da escola e a
coordenadora do Clube de Protecédo Civil e sua implementacdo foi auxiliada pelos Assistentes
Operacionais e professores. No final da evacuacgédo foi realizada uma reunido onde estiveram
presentes os elementos do Conselho Executivo, o0 Comandante da Associagdo Humanitéria de
Bombeiros Voluntarios da Ilha Graciosa, os professores destacados para observar o cumprimento
das regras em varios pontos da escola, a PSP e a coordenadora do Clube, para a realizacédo do

relatério.

A atividade n°9 “Postura corporal e transporte de mochila” ndo foi realizada uma vez que altura da
sua preparacao houve reorganizacdo do 6rgao de gestdo da Unidade de Saude da Ilha Graciosa

gue alterou as regras de parceria com 0 nosso estabelecimento de ensino.

Relativamente a atividade n°10 “Desfile de Carnaval alusivo a temas da Protecao Civil’, como
coordenadora do Clube fiz a sugestdo ao 6rgdo de gestdo da escola para que este tema fosse
analisado e implementado por toda a comunidade escolar, uma vez que o dia do desfile coincidia
com o Dia Internacional da Protecdo Civil. Contudo, o 6rgdo de gestdo lancou a tematica —
“Liberdade, Criatividade e Autonomia” - que embora nao fosse direcionada para a Protecdo Civil,

deu-nos a autonomia de podermos direcionar o tema livremente.

Assim, com a minha direcéo de turma (7°B) (figura 6 e 7) comemoramos o Dia Internacional da

Protecao Civil disfarcando-nos de Bombeiros e feridos, em parceria dos Bombeiros Voluntarios da

llha Graciosa para o empréstimo dos fatos.

Figura 6 e 7 — Turma 7°B em comemoracgédo do Dia Internacional da Protecdo Civil e respetivo
cartaz.
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A atividade n° 11 - Agao “Queres ser nadador salvador por um dia?”, ndo foi dinamizada uma vez
gue a formadora se encontrava em fase final de doutoramento, que nao teve disponibilidade de

efetuar a acao.

Outras atividades

Para além das atividades planificadas no inicio do ano letivo, foram realizadas mais atividades, as
guais enrigueceram grandemente a aprendizagem dos alunos, a divulgacdo do Clube e a

participacao efetiva das alunas do Clube na Comunidade em geral.

A atividade Palestra sobre “Prevencéao consumo de alcool” (figura 8) foi implementada pelo
agente Escobar da Policia de Seguranca Publica - Escola Segura, para os alunos do 10° e 11°,
no dia 20 de fevereiro. Esta atividade foi dinamizada pela Coordenadora da Promocéo de Saude
em meio escolar em parceria com o Clube de Protecéo Civil, onde as alunas do Clube foram

responsaveis por entregar a T-shirt “Diverte-te sempre dentrggal@s

seguranca”.

Esta sesséo foi muito interativa com o puablico alvo uma vez
gue um dos alunos simulou ser agente da PSP e efetuou
testes de alcoolémia a participantes da sessdo. Além desta
atividade, os alunos ficaram a conhecer a problematica do
alcool na conducédo, as suas consequéncias e as formas

de prevencéao.

Figura 8 — Entrega de T-shirts aos alunos participantes da
palestra.

Perante o convite por parte do SPCBA para a comemoracao do Dia Internacional da Prote¢&o Civil
na ilha Graciosa, dia 8 de marco, o Clube da escola participou no evento com a fuséo de duas
atividades que estavam a ser desenvolvidas pelas alunas do clube.
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Assim, as alunas estavam a criar uma letra alusiva ao Suporte Basico de Vida para adaptar a
musica “Help me” de Shawn Mendes. Apds a letra terminada foram convidadas duas alunas da
escola para interpretarem a muasica com as suas vozes! Apés esta tarefa concluida foi a vez da

professora Rita Avila, preparar e ensinar uma coreografia as alunas do clube.

Deste modo, foi apresentada na Praca Fontes Pereira de Melo, a coreografia “Help me” alusiva ao
Suporta Béasico de Vida (figura 9), e foi, também, entregue a letra da musica ao publico no sentido
de aprenderem a letra e ficarem sensibilizados da importancia da formacao em Suporte Bésio de

vida.

Figura 9 — Coreografia Help me alusiva ao Suporte Basico de Vida.

No dia 26 de Abril, a Coordenadora da Promocédo de Saude em meio escolar, o agente Escobar da
Policia de Seguranca Publica, em parceria com o Clube de Protecéo Civil foi criado um circuito
rodoviario (Figura 10) no recinto escolar, de forma a que os alunos aprendessem as regras de
seguranca rodoviaria tendo os alunos do 5°A e B, 7°A e B, PCA e DOV desempenhado varios

papéis como: pedes, agentes reguladores de transito, ciclistas, etc.

Esta atividade foi de extrema importancia para a sensibilizagcdo dos alunos sobre as regras de

seguranca que, diversas vezes, ndo sao cumpridas.
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Figura 10 — Circuito rodoviario.

Por solicitacdo do 6rgao de gestdo da escola, além do exercicio de evacuacdo na escola sede,

foram realizados exercicios de evacuacao em situacao de incéndio em todas as escolas do 1° ciclo.

Os exercicios foram realizados nas seguintes datas:

- 3 Abril 2019 — Escola Béasica da Luz
- 22 de maio — Escola Basica de Santa Cruz
- 29 de Maio — Escola Basica da Praia

- 12 de Junho — Escola Basica de Guadalupe.

Para a realizacdo desta atividade, todos os professores foram informados do plano de evacuacgéo
da sua escola e a forma de atuacdo em caso de incéndio. Assim, esta atividade decorreu da melhor
forma possivel, contudo tendo sido detetadas falhas em algumas escolas, foi realizado um relatério
sobre a simulagéo de cada escola, tendo sido salientado os aspetos a melhorar.

Embora ndo estivesse definido no Plano de Atividades, o SRPCBA, através da Técnica Rita Alves,
a meio do ano letivo, fez a sugestao de realizagao do “Mass Training em Suporte Basico de Vida”.
Assim, em conjunto com o érgao de gestao da escola foi solicitado um formador em Suporta Basico
de Vida para o dia 15 maio. Por incompatibilidade do SRPCBA, esta data n&o foi possivel, tendo
esta entidade sugerido uma das datas 12, 13 ou 14 junho. A escola assinalou o dia 13 de junho
como a data mais conveniente dentro dessa sugestdo, contudo, o SRPCBA né&o teve formador

disponivel para se descolar a ilha Graciosa nas datas assinaladas.
23



t RalatAric de nlana dAe atividadeac 2012-9010

Algumas consideragdes

Relativamente aos tempos letivos dedicados ao Clube de Protecéo Civil foram distribuidos da

seguinte forma:

- com os alunos do Clube, a quinta-feira, entre as 14h e 14h45.

- Coordenacéao do clube funciona as quartas das 14h as 14h45 e quintas-feiras das 13h15 e as
14h00.

Esta distribuicdo sofreu alteracdes ainda no primeiro periodo, uma vez que a maior parte das alunas
pertencentes ao clube lhes foi alterado o horario da turma, tendo ficado indisponiveis na hora
relativa ao Clube. Foi sugerido a conversado com os membros do clube uma alteracdo do tempo
letivo de trabalho em conjunto, contudo ndo havia disponibilidade coincidente entre todos os

membros e a coordenadora do clube.

De forma a dar a volta a esta situagao foi criado um grupo no Messenger por forma a estarmos em
contacto e irmos planificando as atividades delineadas. No entanto, esta alternativa ndo teve

sucesso como gostaria.

Os dois tempos semanais de trabalho individual foram utilizados para realizar o plano de atividades,
reunir com entidades (Conselho Executivo, SRPCBA, AHBVIG, PSP, Agente Ana Fraga,
Coordenadora do 1° ciclo, Coordenadora da Saude em Meio Escolar e professores), efetuar
contactos via telefone e via email (Conselho Executivo, SRPCBA, AHBVIG, PSP, Agente Ana Fraga
e professores), preparar cada uma das atividades para posterior implementacdo, redagcao de
noticias para a plataforma do SRPCBA, corre¢do do trabalho realizado pelas alunas do Clube,

pesquisas sobre tematicas da protecao civil, entre outros.

24



£ RalatAarin de nlana de atividadec 2012.9010

Conclusdes

O Clube de Protecao Civil revelou-se de extrema utilidade na escola tanto para
a dinamizacéo de atividades com as alunas do clube como para a dinamizacéo
de atividades com todas as turmas da mesma. Foi um Clube que teve grande

amplitude uma vez que agilizou diversas entidades e promoveu a sua interacao.

Como coordenadora do Clube considero que as atividades foram todas de
elevada relevancia e interesse para a comunidade educativa e que, devido ao
namero de atividades planificadas no inicio do ano letivo, este clube
proporcionou uma panoplia de tematicas que ultrapassou as barreiras da escola,

chegando até a populacédo Graciosense.

Considero que devam ser continuados 0s contactos com as entidades
promotoras da Protecdo Civil como SRPCBA, AHBVIG, PSP, GNR, Policia
Maritima, Coordenadora da Promocdo da Saude e ainda, que se consiga

colaboracéo da Unidade de Saude, esta que ndo se alcangou neste ano letivo.

E, ainda, de todo o interesse, que se realize 0 Mass training no préximo ano
letivo, uma vez que neste ndo houve uma data de disponibilidade convergente

para as duas partes, escola e SRPCBA.

Por fim, saliento todo o apoio e colaboracdo prestado por todas as entidades,
principalmente a coordenacdo com o Conselho Executivo, com a Técnica
Superior Rita Alves, o agente Nuno Escobar, com os quais trabalhei e contactei

com maior frequéncia.

Santa Cruz da Graciosa, 8 de Julho de 2019

A coordenadora do Clube de Protecéo Civil

25



£

Relatdrio de plano de atividades 2018-2019

Aprovado pelo Conselho Executivo

Assinado por : Joao Pedro Pires da Costa
Num. de Identificagdo: BI10784521
Data: 2020.05.28 10:05:59 Hora de Verao dos Agores
O Presidente Jodo Pedro Pires da Costa

CHAVE MOVEL
[ B I N ]

Aprovado em reunido de Assembleia de Escola a de de 2020
O Presidente da Assembleia de Escola

Assinado por: ABEL FRANSCISCO DE MEDEIROS
Abel Carneiro ALMEIDA CARNEIRO

Num. de Identificagdo: BI10855182

Data: 2020.05.28 10:04:31 Hora de Verao dos Agores

CHAVE MOVEL
o9 00

26



		2020-05-28T10:04:31+0000
	ABEL FRANSCISCO DE MEDEIROS ALMEIDA CARNEIRO


		2020-05-28T10:05:59+0000
	João Pedro Pires da Costa




