PLANIFICACAO A LONGO PRAZO 2019/2020

GEOGRAFIA A —-10° ANO

Temas/Conteudos

Aulas
(90 m.)

Madulo inicial

= A posicéo de Portugal na Europa e no Mundo
v’ A constituicdo do territorio nacional
v' A posicdo geogréafica de Portugal
v' Alinsercdo de Portugal em diferentes espacos

1. A populagéo, utilizadora de recursos e organizadora de
espacos

1.1. — A populacéo: evolucdo e diferencas regionais

1.1.1 - A evolucdo da populacao na 22 metade do século XX

112 - As estruturas e comportamentos sOcio -
demograficos

1.1.3 - Os principais problemas sociodemograficos

1.1.4 — O rejuvenescimento e a valorizac¢do da populacdo

1.2 — A distribuicdo da populacéo
1.2.1 - Os condicionantes da distribuicdo da populacédo
1.2.2 — Os problemas na distribuicéo da populacéo
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2. Os recursos naturais de que a populacéo dispde: usos, limites e

potencialidades

2.1 — Os recursos do subsolo

2.1.1 — As areas de exploragdo dos recursos minerais

2.1.2 — A exploracdo e distribui¢do dos recursos energéticos
2.1.3 - Os problemas na exploracdo dos recursos do subsolo

2.1.4 — Novas perspetivas de exploracdo e utilizacdo dos recursos do

subsolo

2.2 — A radiacdo solar

2.2.1 — A acdo da Atmosfera sobre a radiacédo solar
2.2.2 — A variabilidade da radiacéo solar

2.2.3 — A distribuicdo da temperatura

2.2.4 — A valorizacdo econdmica da radiacdo solar

2.3 - Os recursos hidricos
2.3.1 — A especificidade do clima portugués
2.3.2 — As disponibilidades hidricas
2.3.3 — A gestdo dos recursos hidricos

2.4 — Os recursos maritimos
2.4.1 — As potencialidades do litoral
2.4.2 — A atividade piscatéria
2.4.3 — A gestdo do espago maritimo
2.4.4 — A rentabilizacdo do litoral e dos recursos maritimos
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14

30

13

Total

91




Tema: A posicao de Portugal na Europa e no Mundo

Objetivos Aprendlz_a gens Conteudos Estratégias/ Atividades Aulas
Essenciais (90 m.)
Definir termos; e Reconhecer a A constituicdo do Construcéo e leitura de
Consolidar o conhecimento importancia da territorio nacional; mapas a diferentes
do espaco; portugues; localizagéo na A posicéo geografica escalas;
Equacionar a insercdo de explicacdo geografica, de Portugal; A pesquisa individual
Portugal em diferentes analisando informacéo A insercéo de Portugal extra-aula;
representada em mapas 6

espagos;
Identificar as unidades
territoriais que compdem o
espaco nacional;

Conhecer a localizacao
geografica do pais;
Analisar mapas a diferentes
escalas;

Analisar textos;

Elaborar mapas-sintese.

com diferentes escalas
e sistemas de projecéo.

em diferentes espacos.

Trabalho de pares.

Tema: A populacao, utilizadora de recursos e organizadora de espacos
Subtema: A populacdo portuguesa: evolucdo e diferencas regionais




Objetivos Apég:eilcz;gijsens Contetdos Estratégias/ Atividades (Q(I)J Ir?f)
Definir termos; e Comparar a evolucgéo A evolucdo da Leitura de mapas;
Referir a relacdo entre as do comportamento de populagéo na 22 A pesquisa individual
variaveis; diferentes variaveis metade do século XX; extra-aula;
Analisar a situacdo demogréficas, As estruturas e 0s Trabalho de pares;
demogréafica actual no pais; recolhendo e comportamentos sdcio- Célculo de indicadores;
Interpretar mapas e gréficas; selecionando demograficos; Exploragéo de
Identificar assimetrias informacado estatistica e Os principais documentos escritos e 12
espaciais; apresentando problemas s6cio- audiovisuais:
Utilizar terminologia conclusdes; demograficos; Anélise de videos
adequada; e ldentificar padrbes de O rejuvenescimento e tematicos;

Utilizar técnicas de expressao
gréfica e cartogréafica;
Elaborar cartazes;

Analisar textos;

Agrupar conceitos em funcédo
das semelhancas;

Equacionar consequéncias das
assimetrias espaciais.

distribuicdo de
variaveis demograficas
e suas causas
proximas, utilizando
mapas a diferentes
escalas;

Explicar as assimetrias
regionais na
distribuicdo da
populacdo portuguesa,
evidenciando os
fatores naturais e
humanos que as
condicionam.

Aplicar as Tecnologias
de Informacéo
Geograéfica, para
localizar, descrever e

a valorizacédo da
populacéo.

Elaboracéo de debates;
Exercicios de simulagéo;
Redaccéo de
documentos.




compreender 0s
processos
demograficos;
Equacionar medidas
concretas para
minimizar o
envelhecimento da
populagdo portuguesa.
Reportar as assimetrias
na distribuicdo da
populacdo, aplicando o
conceito de capacidade
de carga humana a
nivel local e regional;
Selecionar medidas
que possam ter efeito
nas
estruturas/comportame
ntos demogréficos e na
distribuicdo da
populacéo no territorio
portugués.

Subtema: A distribuicdo da populagdo portuguesa

Objetivos

Aprendizagens
Essenciais

Conteudos

Estratégias/ Atividades

Aulas
(90 m.)

Compreender a existéncia de
assimetrias na distribuicdo da
populacéo;

Comparar a evolucao
do comportamento de
diferentes variaveis

Os condicionantes da
distribuicdo da
populacao;

Leitura de mapas;
A pesquisa individual
extra-aula;




Identificar fatores naturais e
humanos que condicionam a
desigual distribuicdo da
populacao;

Estabelecer comparagdes com
0S parceiros comunitarios;
Analisar mapas de
distribuicao;

Apontar formas de reduzir as
assimetrias regionais;
Interpretar mapas e graficos;
Utilizar técnicas de expressao
gréfica e cartografica;
Analisar textos.

demograficas,
recolhendo e
selecionando
informagé&o estatistica e
apresentando
conclusoes;

Identificar padrfes de
distribuicdo de
variaveis demograficas
e suas causas
proximas, utilizando
mapas a diferentes
escalas;

Explicar as assimetrias
regionais na
distribuicédo da
populacdo portuguesa,
evidenciando os
fatores naturais e
humanos que as
condicionam.

Aplicar as Tecnologias
de Informacéo
Geograéfica, para
localizar, descrever e
compreender 0s
processos
demogréficos;
Equacionar medidas
concretas para
minimizar o

Os problemas da
distribuicéo da
populagéo;

Trabalho de pares;
Exploragéo de
documentos escritos e
audiovisuais;




envelhecimento da
populagéo portuguesa.
Reportar as assimetrias
na distribuicdo da
populacdo, aplicando o
conceito de capacidade
de carga humana a
nivel local e regional;
Selecionar medidas
que possam ter efeito
nas
estruturas/comportame
ntos demograficos e na
distribuicéo da
populacgéo no territorio
portugués.

Tema: Os recursos naturais de que a populacéo dispde: usos, limites e potencialidades
Subtema: Os recursos do subsolo

Objetivos

Aprendizagens
Essenciais

Conteudos

Estratégias/ Atividades

Aulas
(90 m.)

Analisar dados estatisticos;
Selecionar, sistematizar e
interpretar dados;

Utilizar técnicas de expressao

gréfica;

Estabelecer a relagdo entre a

exploracéo dos recursos do
subsolo e a sua utilizaco;
Inventariar e localizar os

principais recursos minerais;

Relacionar a distribuicdo
dos principais recursos
do subsolo com as
unidades
geomorfoldgicas.
Comparar a distribuigao
dos principais recursos
energéticos e das redes
de distribuicdo e
consumo de energia com
a hidrografia, a radiagdo

As areas de exploracao
dos recursos minerais;
A exploracdo e
distribuicdo dos recursos
energéticos;

Os problemas na
exploracéo dos recursos
do subsolo;

Novas perspetivas de
exploracéo e utilizacdo

Construcao e leitura de
mapas a diferentes escalas;
Exploracdo de
documentos;

Pesquisa na Internet;
Pesquisa individual extra-
aula




e Localizar os recursos energeéticos solar e os recursos do dos recursos do subsolo. 14
e as redes de distribuicéo e subsolo.
consumo; Aplicar as Tecnologias
e Evidenciar as desigualdades de Informacéo
espaciais no consumo de Geogréfica, descrever e
energia; compreender a
Analisar textos; exploracdo dos recursos
e Justificar a fraca viabilidade naturais.
econdmica da exploragéo Equacionar as
mineira; potencialidades e
e Equacionar os problemas que se limitacGes de exploracao
colocam a distribuicéo e dos recursos do subsolo.
utilizagdo da energia; Construir um quadro de
e Auvaliar a nossa dependéncia possibilidades sobre a
energética; exploracdo sustentavel
e Identificar medidas para dos recursos naturais de
potencia os recursos do subsolo. Portugal — minerais,
energéticos, hidricos e
maritimos, evidenciando
reflex&o critica e
argumentacdo
fundamentada.
Subtema: A radiacgéo solar
Objetivos Aprendlzggens Conteudos Estratégias/ Atividades Aulas
Essenciais (90 m.)
e Definir termos; Comparar a distribuicéo A acdo da atmosfera
e Analisar dados estatisticos; dos principais recursos sobre a radiacdo solar; | e A pesquisa individual
e Selecionar dados estatisticos; energeticos e das redes A variabilidade da extra-aula;
de distribuigdo e radiagio solar; e Trabalho de pares; 14




Interpretar dados;

Construir graficos;

Ler mapas

Compreender a variagdo da
radiacdo solar;
Compreender o papel da
atmosfera na distribuicdo da
energia solar;

Identificar medidas para
valorizar economicamente a
radiacéo solar;
Problematizar o uso da
energia solar;

consumo de energia com
a hidrografia, a radiacéo
solar e os recursos do
subsolo.

Descrever a distribuigdo
geografica e a variacao
anual da temperatura e
da precipitacdo e
relaciona-las com a
circulacdo geral da
atmosfera.

Aplicar as Tecnologias
de Informacéo
Geografica, descrever e
compreender a
exploracdo dos recursos
naturais.

Inferir o potencial de
valorizacdo econémica
da radiagéo solar,
apresentando exemplos
dessas possibilidades.

Construir um quadro de
possibilidades sobre a
exploracdo sustentavel
dos recursos naturais de
Portugal — minerais,
energéticos, hidricos e
maritimos, evidenciando
reflexdo critica e
argumentacéo
fundamentada.

A distribuicdo da
temperatura;

A valorizacéao
econdmica da radiacao
solar

Leitura e interpretacéo
de graficos;

Andlise de videos e CD-
ROM’s




Subtema; Os recursos hidricos

Objetivos Aprendizagens Contetdos Estratégias/ Atividades Aulas
Essenciais (90 m.)
Definir termos; Comparar a distribuicao A especificidade do e A pesquisa individual
Identificar condicionantes dos principais recursos clima portugués; extra-aula;
para as disponibilidades gneéget!gos' e das redes As disponibilidades e Trabalho de pares;
hidricas; é distribuiao e hidricas; e Exploracdo de
g . consumo de energla com o .

Interpretar mapas e graficos; a hidrografia, a radiacio A gestéo dos recursos documentos escritos e
efeito; subsolo. e Analise de videos
Utilizar terminologia Descrever a distribuicio tematicos;

adequada;

Apontar desequilibrios na
distribuicdo dos recursos
hidricos;

Explicar as diferencas
regionais nas disponibilidades
hidricas;

Elaborar cartazes;

Analisar textos;

Agrupar conceitos em fungédo
das semelhangas;

Equacionar consequéncias das
assimetrias regionais no
abastecimento de aguas as
populacdes.

geografica e a variagao
anual da temperatura e
da precipitacdo e
relaciona-las com a
circulacdo geral da
atmosfera.

Identificar as principais
bacias hidrogréficas e a
sua relacdo com as

disponibilidades hidricas.

Relacionar as
especificidades
climéticas, as
disponibilidades hidricas
e 0s regimes dos cursos
de agua de diferentes
regides portuguesas,

e Elaboracdo de debates;
e Redacdo de documentos.




apresentando um quadro
sintese para cada regido.
Aplicar as Tecnologias
de Informacéo
Geogréfica, descrever e
compreender a
exploracdo dos recursos
naturais.

Equacionar as
potencialidades e
limitacGes de exploracéo
dos recursos do subsolo.
Relacionar as
disponibilidades hidricas
com a producéo de
energia, 0 uso agricola, o
abastecimento de 4gua a
populacao ou outros
usos.

Construir um quadro de
possibilidades sobre a
exploracdo sustentavel
dos recursos naturais de
Portugal — minerais,
energéticos, hidricos e
maritimos, evidenciando
reflexdo critica e
argumentacéo
fundamentada.

Subtema: Os recursos maritimos

Objetivos

Aprendizagens

Conteudos

|

Estratégias/ Atividades

| Aulas |




Essenciais

(90 m.)

Identificar condicionantes
para a pesca;

Distinguir tipos de pesca;
Utilizar conhecimentos
prévios;

Estabelecer relacbes causa-
efeito;

Utilizar terminologia
adequada;

Apontar desequilibrios na
distribuicdo dos recursos
maritimos;

Reorganizar criticamente a
informacéo;

Analisar textos;

Demonstrar as consequéncias
da adesdo a Unido Europeia;
Mencionar solu¢des para
potencializacdo dos recursos
maritimos.

Relacionar a posigéo
geografica dos principais
portos nacionais com a
direcdo dos ventos, das
correntes maritimas, as
caracteristicas da costa e
do relevo do fundo
marinho.

Distinguir os principais
tipos de pesca.
Relacionar a pressao
sobre o litoral com a
necessidade do
desenvolvimento
sustentado das atividades
de lazer e de exploragéo
da natureza,
apresentando casos
concretos reportados em
fontes diversas.

Aplicar as Tecnologias
de Informacéo
Geografica, descrever e
compreender a
exploracdo dos recursos
naturais.

Inferir o potencial de
valorizagdo economica
da radiacéo solar,
apresentando exemplos
dessas possibilidades.
Relacionar as
disponibilidades hidricas

As potencialidades do
litoral;

A atividade piscatoria;
A gestéo do espaco
maritimo;

A rentabilizacdo do
litoral e dos recursos
maritimos.

Anélise de mapas
mudos;

A pesquisa individual
extra-aula;

Trabalho de pares;
Exploragéo de
documentos escritos e
audiovisuais;

Andlise de videos
tematicos;

Elaboracéo de debates;

13




com a producéo de
energia, 0 uso agricola, o
abastecimento de 4gua a
populacgao ou outros
usos.

e Discutir a situacéo atual
da atividade piscatdria.

e Equacionar a
importancia da Zona
Econdmica Exclusiva,
identificando recursos e
medidas no ambito da
sua gestdo e controlo.

e Construir um quadro de
possibilidades sobre a
exploracao sustentavel
dos recursos naturais de
Portugal — minerais,
energéticos, hidricos e
maritimos, evidenciando
reflexdo critica e
argumentacéo
fundamentada.

Nota: Os blocos de aulas previstos sdo apenas referéncias a adaptar as turmas e ao calendario escolar.




