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EBS DA GRACIOSA

Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal

5.% ano de escolaridade
PLANIFICAC;AO A MEDIO PRAZO

1° PERIODO

Ano letivo 2019-20

DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Paginas ARTICULACAO CADERNO ACOES ESTRATEGIAS PERFIL AVALIACAO
(conhecimentos, capacidades, atitudes) do DISCIPLINAR DO ALUNO DOS
manual ALUNOS
O aluno deve ficar capaz de: Promover estratégias que envolvam
aquisi¢do de conhecimento,
1. Identificar e localizar os elementos geométricos da informagcéo e outros saberes,
esfera terrestre numa rede cartogréafica; 18-19 Fichaa1 relativos aos contetidos das AE, que
Conceitos: impliquem:
* localizagéo * globo terrestre * mapa * planisfério * equador * « Organizar de forma sistematizada a Conhecedor
tropicos * hemisfério leitura e o estudo autonomo; /
Ficha 2 * Analisarfactos e situagoes, sabedor/
2. Interpretar diferentes tipos de mapas utilizando os selecionando alguns elementos ou culto/
A elementos de um mapa: rosa dos ventos, titulo, legenda dados, nomeadamente a localizacgo e informado
PENiNSULA e escala; as caré;ten:.;ticas historicas e A B, G, | Diagnéstica
- : Conceitos: 20-21 Desafio! da p. 21: Fichas 3, 4 Jeogrnes 1)
IBERICA: | *rosados ventos * pontos cardeais e colaterais * bussola > I Pl r * Recolher e selecionar dados de fontes
LOCALIZAGCH planta Construgao de rosas dos 56,7,89e historicas fidedignas para analise de
O E QUADRO \é?rntc?;(gGB Mat,, EV, 10 tematicas em e's.tudo;~reconhecer que os
NATURAL 3. Localizar Portugal continental e insular, em relacdo a s Cidadania). E{Zc:z_sos historicos sdo compostos por
diferentes espagos geograficos (Peninsula Ibérica, . Desz_n\;olvera memorizacs
. ¢ao,
Europa, Mundo), com recurso aos pontos cardeais e associando-a a compreensio, de forma
colaterais e a outros elementos geograficos de a conseguir mobilizar o memorizado,
referéncia; privilegiando a informag&o estatistica e
Conceitos: 22-23 . cartografica;
* continente * oceano * itinerario Fichas 3, 4, * Estabelecerrelagbes intra e
56,7,89e interdisciplinares;
4. |dentificar as principais formas de relevo da Peninsula 10 * Pesquisar de forma progressivamente
Ibérica; auténoma; Observagdo
Conceitos: * Mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth e direta
* formas de relevo do litoral BIG Data, como por exemplo, a Pordata)
* erosdo marinha para representar informacao historica e
geogréficy;
5. Conhecer os elementos e os fatores de clima e a 28-31 * Valorizaro patriménic histdrico e
diversidade climatica da Peninsula Ibérica; geografico. -
Conceitos: Promover estratégias que envolvam
"+ zonatemperada a criatividade dos alunos:
Departamento de CSH
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= Mobilizar conhecimento adquirido,
6. Identificar os principais rios da Peninsula Ibérica e os aprendendo a aplica-lo em situagGes
elementos que constituem uma bacia hidrografica Desafio! das pags. 29, histéricas e geograficas especificas,
. sensibilizando desta forma os alunos
nascente, leito, foz...); 31, 37, 39, 41: N s
. L para as no¢des de permanéncia e de
Conceitos: 32-37; 42- | Construcdo de um mudancs;
* a WA ¥ <S) ! ionari
oursos de agua 45 Album Geografico * Formular algumas hipoteses Questionari
~ , L (HGP, EV, ET, Port,, sustentadas em evidéncias, face aum o o dirigido
7. Conhecer a vegetacdo natural da Peninsula Ibérica; CN); acontecimento ou processo histérico Criativo
Conceitos: e/ou geografico; (A, CD,J)
* vegetagdo natural 38-39; 42- = Propor alternativas de interpretagdo a
45 Desafio! da p. 33: uma forma tradicional de abordaruma
8.Descrever e representar em mapas as principais Construééo dé urﬁa situagdo-problema em Geografia;
caracteristicas da geografia fisica (relevo, clima - L = Criar objetos, mapas e esquemas
; , x ST estagdo meteoroldgica ) ucBes
hidrografia e vegetagdo) em Portugal e na Peninsula (HGP, Mat, EV, ET. conceptuais, textos ou solugoes face a
Ibérica, utilizando diferentes variaveis visuais (cores e ! ! desafios; .
simbolos); Port., Ing., CN, = Analisar textos ou suportes graficos com
! 40-41; 42- | Cidadania) diferentes perspetivas de um mesmo
A . . L - 45 problema, aprendendo a conceber e
PENINSULA 9. Utilizar representagdes cartograficas (em suporte fisico sustentar um ponto de vista préprio;
; . ou digital) na localizagdo dos elementos fisicos do « Usar modalidades diversas para Formativa
IBERICA: territorio e na defini¢do de itinerarios; expressar as aprendizagens (por
DOS Conceitos: exemplo, imagens, mapas e graficos);
PRIMEIROS *itinerario = Promover a multiperspetiva em Historia
POVOS A .8 num quadro de desenvolvimento
FORMAG AO 10. Descrever situagdes concretas referentes a 49 P§55°a| eautonomo;
alteracdes na paisagem, decorrentes da agdo humana; L = Criar solugBes estéticas _ "
DE Organizagdo de uma progressivamente criativas e pessoais. Critico
. . Promover estratégias que iti
PORTUGAL | 4, Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer campanha sobre a desenvolvam o egnsan?ento critico e [Analitico
caracteristicas fisicas do territério portugués e da preservaco do meio o pensament i A, B, C D,
Peninsula Ibérica: ambiente. analitico dos alunos, incidindo em: G)
! Saber + (HGP, EV, ET, Port,, * Mobilizar o discurso (oral e escrito)
das Ing., CN, EF, Cidadania) argumentativo; dad
H H I4 . » Expressar uma tomada de posicao,
3gs.19-
Prlmelros pOVOS na PenInSUIa p g 9 pensareapresentarargumentose
I bé I’IC& 45 contra-argumentos, rebater os contra- .
] ] argumentos, de forma progressiva e Sumativa
1. Conhecer os modos de vida das comunidades orientada;
recoletoras; + Organizar debates orientados que
Conceitos: ] requeiram sustentagdo de afirmacdes,
* utensilio * recolegdo * némada Desafio! da p. 55, elaboragdo de opinides ou analises de
41 Dramatizacio do modo factos ou dados;
2.Conhecer os modos de vida das comunidades de vida dos primeiros + Organizar o discurso oral ou escrito
agropastoris; VoS recorrendo a conceitos operatorios da
Conceitos: P Histdria e da Geografia e a conceitos
* sedentario metodoldgicos da Historia;
Departamento de CSH
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Saber (HGP, Mat., EV, ET, * Discutir conceitos ou factos numa
+
3. Distinguir o modo de vida das comunidades recoletoras das Port., Ing., CN, perspetiva disciplinar e interdisciplinar
do das comunidades agropastoris, nomeadamente das pags.1-45 | Cidadania) incluindo conhecimento disciplinar
castrejas; especifico da Geografia e da Historia;
1
* Analisar fontes escritas historicas com
- diferent tos de vist
4.Compreender que o processo de sedentarizacdo p:r:gfenm:stii Z: dc:_ose_v's &
. . . ~ . . _ = l . ! . -
implicou uma maior cooperago interpessoal, criando as 54-57 Desaflo.~da p. 63: . . Problematizar situacBes; A~utoavalla
bases da vida em sociedade; Construcdo de Ficha 11 « Analisar factos, teorias, situagdes, cao
" ) . maquetes relativas ao padrdes de distribuicao e projecoes,
5. Identificar os povos que se instalaram na Peninsula 58-61 modo de vida dos nomeadamente face a desafios
Ibérica, relacionando esse fendmeno com a atracdo primeiros povos (HGP, demograficos e de sustentabilidade do
exercida pelos recursos naturais; EV, ET, CN, Cidadania) territdrio, em particular numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar. Respeitador
6. Explicar as mudangas no modo de vida devido a presenca 54-61e Ficha 12 Promovgr estrateglas que induzam da
e ao contacto com os diferentes povos; 66 ao resPe'to pela diferenca e diferenca/
diversidade: do outro (A
. . !
7. Aplicar o conceito de fonte histdrica, partindo da Ace'ttarzlou, atrgumentard'versos B, E, F, H)
. e ~ I . ontos ae vista,
identificacdo de vestigios materiais; 59 ponto: )
* Saberinteragir com os outros no
respeito pela diferenca e pela
diversidade;
Os romanos na Peninsula Ibérica + Confrontar ideias e perspetivas
1 ¢ d 30 do Impéri d 62- 63 historicas e geograficas distintas, Hetero-
. ompreende:)a c’onstlrulia,o‘ o. mpério e o processo de e 64-65 respeitando as diferencas; avaliacio
conquista da Peninsula [berica; Ficha 13 * Analisar factos, teorias, situagoes,
padrbes de distribuicao e projecoes,
2. Caracterizar o modo de vida dos Lusitanos; 7273 nomeadamente face a desafios
Desafio! da p. 75: demograficos e de sustentabilidade do
3. Identificar acbes de resisténcia a presenca dos romanos; B A : territorio, em particular numa ; "
¢ P ¢ ! Dramatlzéga? ‘?'a vida Friso L. perspetiva disciplinar e interdisciplinar. Sistemati
4. Aromanizacio da Peninsula Ibérica 74-75 de um legionario (HGP, Cronoldgico, | promaver estratégias que envolvam zador/ ;
. i EV, ET, Port. p. 40 . organizador
Conceitos: Cidadania) porpartedoaluno: (A B,C1,J)
* romanizagio * Realizar tarefas de pesquisa histérica e By
geogréfica sustentada por critérios, com
. , autonomia progressiva;
5. Ide’n.tlflcar aspetos da heranca romana na Peninsula . Executar tarefas de sintese através de
Ibérica; 76-79 mapas de conceitos, de textos e de
Ficha 14 cartografia;
6. Conhecer a origem e expansdo do Cristianismo no * Executar tarefas de planificagao, de
Império Romano, destacando a cristianizagdo da reviso e de monitorizagao;
Peninsula Ibérica: * Aprender a registar seletivamente os
Conceitos: ! dados historicos e geograficos obtidos.
* cristianismo Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:
Departamento de CSH
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7. Aplicar o método de datagdoa.C.ed. C;
Conceitos:
*Eracrista

Os muculmanos na Peninsula
Ibérica
1. Conhecer a religido islamica;

* arabe * mugulmano

2. Analisar o processo mugulmano de ocupacdo da
Peninsula Ibérica, reconhecendo a existéncia de
interacdes de conflito e de paz;

* mouro * reconquista (propomos que este conceito seja tratado no contetdo

sequinte)

3. Identificar aspetos da heranca muculmana na
Peninsula Ibérica;

A formacéo do reino de Portugal

1. Contextualizar a autonomia do condado portucalense
e a formagdo do Reino de Portugal no movimento de
conquista crist§, ressaltando episodios de alargamento
do territorio e da luta de D. Afonso Henriques pela
independéncia;

Conceitos:
* condado * reconquista (propomos que este conceito seja tratado no

contetdo seguinte) reino * monarquia

2. Referir os momentos-chave de autonomizagdo e
reconhecimento da independéncia de Portugal,
nomeadamente o Tratado de Zamora e
reconhecimento papal da nova poténcia;

Conceitos:

* independéncia

0o

80-81

82-83

92-93

94-95;
108-109

96-99

106-107,
112-115

112-115

Construcdo de um
jornal de parede sobre
diferentes religides e os
seus sistemas de
contagem do tempo.
(HGP, EV, ET, Port,
Ing., Mat., Cidadania)

Trabalho de grupo! da

p- 93: Debate sobre as
semelhangas e as
diferengas entre o
cristianismo e o
islamismo

(HGP, Port.,
Cidadania)

Desafio! da p. 95:
Dramatizagdo de um
jogo de xadrez entre
um cristao e um
mugulmano.

(HGP, Port., Cidadania,
EV, ET)

Construcdo de um
mapa e cronologia
tridimensionais com as
diferentes etapas da
formagao do Reino de
Portugal.

(HGP, EV, ET, Port.,
Mat., Cidadania)

Ficha 15

Atlas, p. 51

Ficha 16

Ficha 18

Ficha 19
Ficha 22

Ficha 20

Ficha 22

Ficha 23

Friso
cronoldgico,

p.72

 Saber colocar questdes-chave;

 Saber colocar questdes a terceiros;

* Questionar os seus conhecimentos
prévios.

Promover estratégias que

impliquem por parte do aluno:

« Comunicar uni, bie
multidirecionalmente;

* Responder, apresentar e mostrar
iniciativa;

* Questionar de forma organizada.

Promover estratégias envolvendo

tarefas em que, com base em

critérios, se oriente o aluno para:

* Autoavaliar as aprendizagens
adquiridas, os seus comportamentos e
atitudes;

* Aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva, no
sentido de melhorar o seu desempenho.

Promover estratégias que criem

oportunidades para o aluno:

 Colaborar com os pares e professores,
no sentido de melhorar ou aprofundar as
suas agoes;

 Apoiar o trabalho colaborativo;

* Saberintervir de forma solidaria;

« Sersolidario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao;

« Estardisponivel para se autoaperfeicoar.

Promover estratégias e modos de

organizacdo das tarefas que

impliquem por parte do aluno:

* Assumir responsabilidades nas tarefas,
atitudes e comportamentos;

¢ Assumir e cumprir cOmpromissos;

* Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagao;

+ Dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fungbes que assumiu.

Questiona-

dor
(AF G 1))

Comunica-
dor
(AI BI DI El
H)

Autoavaliad
or
(transversal
as areas)

Participativ
of
colaborador
B, C, D, E,
F)

Departamento de CSH
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Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal

5.% ano de escolaridade

PLANIFICACAO A MEDIO PRAZO
2° PERIODO

Ano letivo 2019-20

DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Paginas | ARTICULACAO | CADERNO ACOES ESTRATEGIAS PERFIL AVALIACAO
(conhecimentos, capacidades, do DISCIPLINAR DO DOS
atitudes) manual ALUNO ALUNOS
O aluno deve ficar capaz de: 130-131 Promover estratégias que envolvam aquisicéo de
conhecimento, informac&o e outros saberes,
, relativos aos contetidos das AE, que impliquem:
POI’tuga| No Secu I 0 X I I I * Organizar de forma sistematizada a leitura e o estudo
1. Caracterizar os modos de vida dos ) autonomo; o '
diversos grupos sociais (clero, nobreza e Desafio! da p. * Analisar factos e situagdes, selecionando alguns elementos Questionad
pOVO); 132-135 139: Ficha 25 ou d’at'ios, nomead’amente a localizagdo e as caracteristicas or
oo - historicas e geograficas;
Conceitos: Dramatizagao de ; o : (A F G 1))
*nob *clero* b 5 (propomos que o conceito b * Recolher e selecionar dados de fontes histdricas fidedignas
nobreza*c ero/ urgues = um banquete para analise de teméticas em estudo; reconhecer que os
seja tratado neste contel’do em vez do seguinte) medieval . .
: processos historicos sdo compostos por etapas;
o _ 136-137 (HGP, Port,, » Desenvolver a memorizagdo, associando-a a compreensdo,
2. Conhecer a organizagao dos dominios Cidadania, Ed. de forma a conseguir mobilizar o memorizado, privilegiando D|agnost|ca
PORTUGAL senhoriais da nobreza e do clero; Mus., EV, ET) ainformagao estatistica e cartografica;
E Conceitos: * Estabelecerrelagbesintra e interdisciplinares;
DO SECULO | ordem religiosa * mosteiro Construcao de * Pesquisar de forma progressivamente autonoma;
X!l I AO maquetes de * Mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth e BIG Data, como
SECULO XVII 3. Explicar a formacdo de concelhos e a sua castelos efou por exemplo, a Pordata) para representar informagéo
forma de administracdo; mosteiros h'Sto_”ca egeograﬁc_ai o ) Comunicad
e . . * Valorizar o patriménio histdrico e geogréfico.
Conceitos: medievais L . . or
* carta de foral * documento * concelho : Promover estratégias que envolvam a criatividade
(HGP, EV, ET, CN, dos alunos: (A, B, D, E,
4. Sublinhar a importancia das Cidadania) Histori = Mobilizar conhecimento adquirido, aprendendo a aplica-lo H) .
comunidades judaica e muculmana na Istoria em situagdes historicas e geograficas especificas, Observagéo
. . Local, p. 87 sensibilizando desta forma os alunos para as nogdes de direta
sociedade medieval portuguesa; A
126- 129 permanéncia e de mudangg;
] o = Formular algumas hipéteses sustentadas em evidéncias,
5. Relacionar a organizagdo do espago face a um acontecimento ou processo histérico efou
portugués do século XIIl com os recursos Ficha 24 geografico;
naturais e humanos e com a distribui¢do = Propor alternativas de interpretacdo a uma forma
das atividades econémicas; tradicional de abordar uma situagao-problema em
Conceitos: Geografia;
Departamento de CSH
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* producdo artesanal * comércio * burgués = Criar objetos, mapas e esquemas conceptuais, textos ou Autoavalia
(propomos que o conceito seja tratado neste contetdo em vez do 128-129 Atlas, p. 85 solugdes face a desafios; dor
seguinte) Histéria Local! da = Analisar textos ou suportes graficos com diferentes (transversal
p. 129: perspetivas de um mesmo problema, aprendendo a 3s 4reas)
6. Reconheceraimportancia assumida pela Organizacio de conceber e sustentar um ponto de vista proprio; .
30 de fei d d 116-11 . = Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens
€xpansao de Teiras € de mercados no 57 uma feira ou (por exemplo, imagens, mapas e graficos); o
crescimento econdmico do século XIIi; mercado » Promover a multiperspetiva em Histéria num quadro de Questionario
medieval. desenvolvimento pessoal e auténomo; dirigido
7. Analisar a fixagdo das fronteiras e do (HGP, Port., EV, * Criar solugbes estéticas progressivamente criativas e
territdrio nacional levada a cabo ao longo ET, CN, pessoais.
do século Xl e reconhecida pelo Tratado Cidadania, Ed. Promover estratégias que desenvolvam o
de Alcanises em 1297; Mus.) pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo
Conceitos: 141 em: Participativ
* tratado * territorio » Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo; o/
Construcao de » Expressar umatomada de posi¢do, pensar e apresentar colaborado
maquetes de argumentos e contra-argumentos, rebater os contra- r8,C D,E,
8.Conhecer as caracteristicas do estilo monumentos argumentos, de forma progressiva e orientada; F)
TS  Organizar debates orientados que requeiram sustentacao
gotico; . 9 q q S
goticos, de afirmacdes, elaboracdo de opinides ou analises de factos
¢ G p
9. Identificar monumentos representativos legendados com ou dados;
. ifi u iv ) . . .
e , uma breve * Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos
do periodo; resenha histdrica. operatérios da Histdria e da Geografia e a conceitos
metodoldgicos da Historia;
(HGP, Port., g
Cidadania, EV, « Discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e
- — . interdisciplinar incluindo conhecimento disciplinar
mtempo de 142143 ET) Ficha 26 1>clp o P
especifico da Geografia e da Historia;
3 « Analisar fontes escritas historicas com diferentes pontos de .
revo UQaO P Formativa
vista, problematizando-os;
o . . * Problematizar situages;
1. Identificar as causas gerais da crise do . oes . R
R « Analisar factos, teorias, situagdes, padroes de distribuicdo e R .
S?CU|O XIV (peste, fome e guerra); projecdes, nomeadamente face a desafios demograficos e esponsav
% 1447145 Ficha 27 de sustentabilidade do territdrio, em particular numa elf
crise Trabalho de perspetiva disciplinar e interdisciplinar. autonomo
grupo! da p. 145: Promover estratégias que induzam ao respeito pela (G D EF
2. Referir as causas pqlltlcas € soclais que Dramatizagéo da diferengae diversidade: GI |I J)
desencadearam a crise de 1383/85; Revolucdo de « Aceitar efou argumentar diversos pontos de vista;
1383-1385. * Saberinteragir com os outros no respeito pela diferenca e
3. Identificar a crise de 1383/85 como um 146-147 (HGP, Port. pela diversidade;
momento de rutura e a primeira grande Cidadlania éd « Confrontarideias e perspetivas historicas e geograficas
crise portuguesa; Mus.) dlStI!’]taS, respeltand.o as.dlfer(j_ngas, i} S Sumativa
) * Analisar factos, teorias, situagdes, padrdes de distribuicdo e
4. Referir os aspetos mais importantes da Ficha 28 projegdes, nomeadamente face a desafios demogréaficos e
~ . 0 Icha 2 de sustentabilidade do territdrio, em particular numa
acdo do Mestre de Avis, de Nuno Alvares T . o
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
Departamento de CSH
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Pereira, de Alvaro Pais e de Jodo das
Regras;

5. Destacar a importancia das Cortes de
Coimbra na legitima¢do do novo rei,
dando inicio a uma nova dinastig;

Conceitos:
* revolucédo * dinastia * Cortes

6. Evidenciar o carater decisivo da batalha
de Aljubarrota;

146-147

Promover estratégias que envolvam por parte do

aluno:

* Realizar tarefas de pesquisa histdrica e geografica

sustentada por critérios, com autonomia progressiva;

Executar tarefas de sintese através de mapas de conceitos,

de textos e de cartografia;

Executar tarefas de planificagdo, de revisdo e de

monitoriza¢ao;

* Aprender a registar seletivamente os dados historicos e
geogréficos obtidos.

Promover estratégias que impliquem por parte do

aluno:

 Saber colocar questdes-chave;

* Saber colocar questdes a terceiros;

* Questionar os seus conhecimentos prévios.

Promover estratégias que impliquem por parte do

aluno:

« Comunicar uni, bi e multidirecionalmente;

* Responder, apresentar e mostrar iniciativa;

* Questionar de forma organizada.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,

com base em critérios, se oriente o aluno para:

» Autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus
comportamentos e atitudes;

* Aceitar as criticas dos pares e dos professores de forma
construtiva, no sentido de melhorar o seu desempenho.

Promover estratégias que criem oportunidades para

oaluno:

 Colaborar com os pares e professores, no sentido de
melhorar ou aprofundar as suas agdes;

 Apoiar o trabalho colaborativo;

* Saberintervir de forma solidaria;

* Sersolidario nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

* Estardisponivel para se autoaperfeicoar.

Promover estratégias e modos de organizacao das

tarefas que impliqguem por parte do aluno:

* Assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e
comportamentos;

* Assumir e cumprir cOmpromissos;

* Apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagao;

« Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes
que assumiu.

Autoavaliaca
o)

Heteroavaliag
ao

Departamento de CSH
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Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal

5.% ano de escolaridade

PLANIFICACAO A MEDIO PRAZO

3° PERIODO

Ano letivo 2019-20

DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Paginas | ARTICULACAO | CADERNO AGOES ESTRATEGIAS PERFIL AVALIAGAO
(conhecimentos, capacidades, do DISCIPLINAR DO DOS
atitudes) manual ALUNO ALUNOS
O aluno deve ficar capaz de: Promover estratégias que envolvam aquisicéo de
conhecimento, informagc&o e outros saberes, relativos aos
Portugal nos séculos contetdos das AE, que impliquem:
* Organizar de forma sistematizada a leitura e o estudo autdnomo;
XV e XVI * Analisar factos e situagoes, selecionando alguns elementos ou Conhecedor/
dados, nomeadamente a localizagdo e as caracteristicas historicas sabedor/
e geograficas; culto/
. * Recolher e selecionar dados de fontes historicas fidedignas para .
1. Conhecer as motivacGes e - analise de tematicas em estudo; reconhecer que os prgcessgs informado
condigBes do pioneirismo ConSt.r,U.gao de histéricos sdo compostos por etapas; /B, G )
portugués na Expansao um Didrio de « Desenvolver a memorizagdo, associando-a a compreensgo, de
PORTUGAL maritima; Bordo ilustrado. forma a conseguir mobilizar o memorizado, privilegiando a Diagnostica
DO SECULO Conceitos~: » 158-159 NOVIDADE informagdo estatistica e cartografica;
* expansdo maritima (HGP, Port., Ficha 29 * Estabelecerrelagbesintra e interdisciplinares;
X!l I AO Cidadania, EV, Ficha 30 * Pesquisar de forma progressivamente autonoma;
SECULO XVII 2. Identificar as principais etapas ET) * Mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth e BIG Data, como por
do processo de exploracdo da exemplo, a Pordata) para representar informaggo historica e
costa ocidental africana; 160-163 geografica;
Recolha de . Valorizaropatrimén_io historico e geografico. o
3. Referir aimportancia do lendas e textos Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
conhecimento dos ventos e das literarios alusivos alunos_:_ . . o
correntes maritimas para a 20s . I\I/I0b|I|~zar c.onhe:umento adciU|r|do, apre’ndendo a .ap.l.lca-lo em
~ ) . situagdes historicas e geograficas especificas, sensibilizando desta
progressao pela costa ocidental Descobrimentos. forma os alunos para as nogdes de permanéncia e de mudangg;
africana; (HGP, Port., = Formular algumas hipdteses sustentadas em evidéncias, facea um Observagéo
Cidadania) acontecimento ou processo historico e/ou geografico; direta
4. Identificar os principais navios e = Propor alternativas de interpretagdo a uma forma tradicional de
instrumentos nauticos abordar uma situagao-problema em Geografia;
utilizados pelos portugueses na = Criar objetos, mapas e esquemas conceptuais, textos ou solugdes
expansdo maritima; 168-169 Atlas, p. 102 face a desafios; Criativo
(A, GD,J)
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5. Destacara agdo do Infante D. = Analisar textos ou suportes gréficos com diferentes perspetivas de

Henrique e de D. Jodo Il; 162-165 Ficha 31 um mesmo problema, aprendendo a conceber e sustentar um

Ficha 32 ponto de vista proprio;

6. Localizar territérios do império 162-167; . iZ;mﬁ,d?Ld:dee;dxzrssz 5 a:aélgzggssar s aprendzagens por

portugués quinhentista; 174-175 plo, IMmagens, mapas € graticos); Critico

! = Promover a multiperspetiva em Histéria num quadro de L.
desenvolvimento pessoal e auténomo; [Analitico (A,

7.  Referir o contributo das grandes = Criar solucBes estéticas progressivamente criativas e pessoais. B, CD,G)

viagens para o conhecimento Promover estratégias que desenvolvam o pensamento Questionario

de novas terras, povos e critico e analitico dos alunos, incidindo em: dirigido
culturas, nomeadamente as de Ficha 33 * Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo;

Vasco da Gama, de Pedro * Expressar uma tomada de posigdo, pensar e apresentar

Alvares Cabral e de Ferndo de argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-argumentos,

Magalh3es; Organizago de de forma progressiva e orientada; Respeitador
Conceitos: 176-179; um debate sobre  Organizar debates orientados que requeiram sustentacao de da diferenca/
* rota * colonizago 182-183’ 05 aspetos afirmacdes, elaboragdo de opinides ou analises de factos ou do outro (A

. dados; d
. . A . positivos e os . Organ,izaro discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos B/ E F H)
8. Sublinhar aimportancia dos aspetos L o .
. . - operatorios da Historia e da Geografia e a conceitos
movimentos migratorios no negativos da metodoldgicos da Histéria;
~ U

contexto da expansdo Expansao « Discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e

portuguesa, ressaltando maritima. interdisciplinar incluindo conhecimento disciplinar especifico da

alteragdes provocadas pela (HGP, Port., Geografia e da Histria;

expansdo, nomeadamente uma Cidadania)  Analisar fontes escritas historicas com diferentes pontos de vista, Formativa

maior miscigenagdo étnica, a problematizando-os; Sistematizad

troca de ideias e de produtos, a Trabalho de + Problematizar situacdes; or/
submiss3o violenta de diversos 176-177 grupo! da p. 177: Historia * Analisar factos, teorias, situagoes, padroes de distribuicao e organizador
povos e o tréfico de seres = projecdes, nomeadamente face a desafios demogréficos e de
Construgao de Local, p. 104 tentabilidade do territsri icul i (A, B, C 1))
humanos; o sustentabilidade do territdrio, em particular numa perspetiva
Conceitos: Zn?:)car Z disciplinar e interdisciplinar.
" ebate e AQYi i i
* escravo * etnia * migracéo 182185  ooh _ Promover estratégias que induzam ao respeito pela
exposicao sobre o | Ficha 34 diferenca e diversidade:
190-191 tema “A * Aceitar e/ou argumentar diversos pontos de vista;
escravatura é * Saberinteragir com os outros no respeito pela diferenca e pela
9. Re.co.nheceﬁr ° p:?ﬁ' da crime.” diversidade;
mlssmnﬁagao catolicana (HGP, Port., » Confrontarideias e perspetivas historicas e geograficas distintas,
€XPansao portuguesa; Cidadania) respeitando as diferengas; Sumativa
] ) ) * Analisar factos, teorias, situagdes, padroes de distribuicdo e Questionado
10. Valorizar a diversidade cultural Pesquisa! da p projegdes, nomeadamente face a desafios demogréficos e de r
e o direito a diferengg; ) ' sustentabilidade do territério, em particular numa perspetiva
175: Recolha, disciplinar e interdisciplinar. AF Gl
11. Enumerar caracteristicas do andlisee Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
. ) . investigagdo da i fasd ica histori (i d
est||o Manuehnol Subhnhando a | . d ¢ Realizar tarefasde pesquisa istoricae geogratica sustentada por
sua relacio com a expansio uti [zagao das critérios, com autonomia progressiva;
" especiarias.
maritima; P
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(HGP, CN) * Executar tarefas de sintese através de mapas de conceitos, de
textos e de cartografia;
Organizacao de Ficha 35 » Executar tarefa} de planiﬁcagéo, derevisdo e ‘de monitorizagéo; Comunicador
uma exposicao . Aprenc‘ie-ra regls_tar seletivamente os dados histéricos e (A, B, D, E, H)
= geograficos obtidos.
sobre a Expansdo - - .
198-199 maritima Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
(HGP Por.t  Saber colocar questdes-chave;
1y Ari A ! ! ] * Saber colocar questdes a terceiros;
i i Ficha 36 '
Da U niao I berlca a (E:ll('ja(gjl\ajn[l\;’ EV, 3 * Questionar os seus conhecimentos prévios. Autoavaliaca
= at. Ani ; ; .
Restau racao 1= ) Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: Autoavaliado
» Comunicar uni, bi e multidirecionalmente; r (transversal o
200-201 . * Responder, apresentar e mostrar iniciativa; 3s dreas)
1 Anali A Ficha 37 * Questionar de forma organizada.
: gﬁt;zzgzsac;r::ggzné'as Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
2 bastis Alca Q ibi base em critérios, se oriente o aluno para:
e‘ as Iéo em Alcacer-Luibir, ) * Autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus
evidenciando 1578-80 como o 200-203 Desafio! da p. comportamentos e atitudes;
segundo grande momento de 203: Redacdo de * Aceitar as criticas dos pares e dos professores de forma
crise politica e social de Portugal,- um conjunto de construtiva, no sentido de melhorar o seu desempenho. Participativo/
i p ; icipativ
‘ o noticias relativas Promover estratégias que criem oportunidades para o taborad
2. Caracterizar o dominio filipino em 20 aluno; colaborador
qutugal; acontecimentos  Colaborar comos parese professores, no sentido de melhorar ou (B, G DEF) Heteroavaliac
Conceitos: do1de aprofundar as suas agdes; 30
*Unido Ibérica Dezembro de  Apoiar o trabalho colaborativo;
6 * Saberintervir de forma solidaria;
3. Apontar as causas de 1H460|; p « Sersolidario nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagao;
descontentamento com o é'd dl Qrt"d « Estardisponivel para se autoaperfeigoar. _
dominio filipino que lvll a T;:/'ai; - Promover estratégias e modos de organizagao das tarefas
desembocaram na revolta do 1.° us, BV, ET) que impliguem por parte do aluno:
de Dezembro de 1640; * Assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e Responsavel/
Conceitos: comportamentos; auténomo
* Restaurago * Assumir e cumprir Compromissos; C D,EFG
* Apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagio; | j) roen
« Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que !
assumiu.
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Areas de competéncias do Perfil dos Alunos:

Desenvolvimento pessoal e autonomia.
. Bem-estar, salde e ambiente.

A. Linguagens e textos.
B. Informagdo e comunicagdo.
Raciocinio e resolugdo de problemas. . Sensibilidade estética e artistica.

Pensamento critico e pensamento criativo. Saber cientifico, técnico e tecnolégico.

moo
- Iem

Relacionamento interpessoal. Consciéncia e dominio do corpo.

Para além das aprendizagens identificadas para cada tema do Programa, ao longo do 2.° ciclo, o aluno deve desenvolver um conjunto de competéncias especificas da
disciplina, transversais a varios temas e anos de escolaridade, que se articulam com as areas de competéncias do Perfil do Aluno:

* Utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo historico: antes de, depois de, milénio, século, ano, era; (A, B, C, 1)
* Localizar, em representacgdes cartograficas de diversos tipos, os locais e/ou fendmenos historicos referidos; (A, B, C, I)

* Localizar, em representagdes cartograficas, diversos espagos e territorios que lhe dao identidade, utilizando diferentes escalas e mobilizando os mais diversos tipos de
informacdo georreferenciada, relacionando as suas caracteristicas mais importantes para compreender a dimensao espacial de Portugal e da sua inser¢cdo no Mundo; (A, B,
CI DI FI GI |)

* Identificar fontes historicas, de tipologia diferente; (A, B, C,D, F, I)
* Aprender a utilizar conceitos operatdrios e metodoldgicos das areas disciplinares de Historia e de Geografig; (C, D, F, I)

* Estabelecer relagdes entre as formas de organizagdo do espago portugués e os elementos naturais e humanos ai existentes em cada época historica e na atualidade; (A, B,
G D FGl)

* Conhecer, sempre que possivel, episddios da Historia regional e local, valorizando o patrimonio histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda; (A, B, D,
E,FGHI

* Reconhecer a acdo de individuos e de grupos em todos os processos historicos e de desenvolvimento sustentado do territério; (A, B, C, D, F, G, H, )
* Desenvolver a sensibilidade estética; (A, B, D, F, H, 1, J)
* Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural, sexuval; (A, B,C, D, E, F, G, H, I)

* Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as intera¢des entre diferentes culturas, a justica, aigualdade e equidade no cumprimento
dasleis. (A, B,C, D, E, F, G, H, )
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