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CIENCIAS NATURAIS 7.2 ANO
PLANIFICACAO

ANO LETIVO 2020/2021
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TEMA ORGANIZADOR

TEMAS/DOMINIOS

AULAS PREVISTAS

(45 MINUTOS)
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99
ATERRAEM N Dindmica externa da Terra.
TRANSFORMACAO
Estrutura e dindmica interna da
Terra. 31
Consequéncias da dindmica interna 10
da Terra.
Periodo
APRESENTAQAO/PROGRAMA 01
ATIVIDADE DIAGNOSTICA 01
PREPARACAO DE FICHA DE AVALIACAO 02
FICHA DE AVALIACAO 02
CORRECAO DE FICHAS DE AVALIACAO 02
AUTOAVALIACAO 01
N° TOTAL DE AULAS PREVISTAS 40
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]
Departamento de Ciéncias Experimentais E
AULAS PREVISTAS
TEMA ORGANIZADOR TEMAS/DOMINIOS (45 MINUTOS)
99
A TERRAEM
TRANSFORMAGAO 4. Consequéncias da dindmica 28
interna da Terra.
PREPARACAO DE FICHA DE AVALIACAO 02
FICHA DE AVALIACAO 02
CORRECAO DE FICHAS DE AVALIACAO 02
AUTOAVALIACAO 01 2°
Periodo
N° TOTAL DE AULAS PREVISTAS
35
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Departamento de Ciéncias Experimentais H E %
AULAS PREVISTAS .
TEMA ORGANIZADOR TEMAS/DOMINIOS (45 MINUTOS)
99
A TERRA EM
TRANSFORMACAO 5. A Terra conta a sua historia.
17
6. Ciéncia geoldgica e sustentabilidade 3°
davida na Terra.
Periodo
PREPARACAO DE FICHA DE AVALIACAO 02
FICHA DE AVALIACAO 02
CORRECAO DE FICHAS DE AVALIACAO 02
AUTOAVALIACAO 01
N° TOTAL DE AULAS PREVISTAS 24




Escola Basica e Secundaria da Graciosa

]

Departamento de Ciéncias Experimentais £

g

CIENCIAS NATURAIS 7° L?‘Il'\ll(\:)/o
EScOLA BASICA E SECUNDARIA DA GRACIOSA - PLANIFICACAO ANUAL -
2020/2021
TERRA EM TRANSFORMACAO
DINAMICA EXTERNA DA TERRA
. AVALIACAO DO Ne AULAS
TEMAS/DOMINIOS DESEMPENHO ESPERADO / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ESTRATEGIAS ¢

PROCESSO PREVISTAS

12

Diversidade das aisagens * Exploragdo do manual z
paisag Caracterizar a paisagem envolvente da escola (rochas e Observagdo

geoldgicas. dominantes, relevo), a partir de dados recolhidos no campo.
Geologia e paisagens geoldgicas.
Paisagens de rochas magmaticas.
Paisagens de rochas metamérficas.
Paisagens de rochas sedimentares.

Paisagens geolégicas em Portugal.

¢ Resolucéo de atividades do
manual

e Exploracdo de
apresentagdes

¢ Resolucéo de fichas de
trabalho

e Elaboracédo de mapas de
conceitos

¢ Realizac8o de pesquisas

¢ Resolucdo de atividades do
Caderno do Aluno

o Utilizagdo de outros

direta dos
alunos: interesse
demonstrado;
qualidade da
participagdo nas
atividades;
capacidade
critica e aporte
de opinides;
criatividade;
mobilizacdo de
saberes.

e Nivel de
execucdo de
trabalhos de
casa.
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e Minerais — unidades basicas das | Identificar alguns minerais (biotite, calcite, feldspato, recursos digitais (websites, 6
rochas. moscovite, olivina, quartzo), em amostras de méo de rochas e documentarios, bases
de minerais. dados, estatisticas, etc.) e Fichas
As rochas. Formativas

Os minerais, unidades béasicas das
rochas. e Fichas

- L Sumativas.
Identificacdo de minerais.

e Formacé&o de rochas sedimentares @, . « S . i
¢ Relacionar a acdo de agentes de geodinamica externa (agua, e Testes praticos.

vento e seres vivos) com a modelacdo de diferentes paisagens,

Agen l6gi xtern L .
gentes geologicos externos privilegiando o contexto portugués.

Formagéao das rochas sedimentares e Questdes de sala

Classificacao e identificacdo das | |nterpretar modelos que evidenciem a dinamica de um curso de de aula.
rochas sedimentares agua (transporte e deposi¢do de materiais), relacionando as
Ambientes sedimentares observagdes efetuadas com problematicas locais ou regionais de

cariz CTSA.

e Trabalhos de
Explicar processos envolvidos na formacdo de rochas pesquisa.
sedimentares (sedimentogénese e diagénese) apresentados em

suportes diversificados (esquemas, figuras, textos).

Distinguir rochas detriticas, de quimiogénicas e de biogénicas
em amostras de méo.

Avrticulagdes curriculares
Geografia @

Compreender o clima como o resultado da influéncia dos diferentes elementos atmosféricos
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Definir diferentes elementos de clima: temperatura, precipitacdo, humidade, nebulosidade, insolacdo, pressdo atmosférica e vento.
Compreender os agentes externos responsaveis pela formagéo das diferentes formas de relevo
+Distinguir agentes internos de agentes externos.
«Caraterizar os principais agentes erosivos (agua e vento).
+Distinguir as trés fases do processo erosivo: desgaste, transporte e acumulacéo.

«Caraterizar grandes formas resultantes da erosdo e da acumulacéo de sedimentos por a¢do da &gua e do vento.

Conhecer e compreender as principais formas de relevo em Portugal.
Localizar as principais formas de relevo em Portugal.
*Explicar as caracteristicas do relevo de Portugal.

*Exemplificar formas de relevo regionais resultantes da a¢do dos agentes erosivos.

Compreender a dindmica de uma bacia hidrografica
Caracterizar o perfil longitudinal e transversal de um rio.
« Identificar as diferentes sec¢des de um rio.

*Relacionar as caracteristicas das diferentes sec¢des de um rio com os processos de erosdo/acumulagdo predominantes.
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CIENCIAS NATURAIS 7° ANO
EscoLA BASICA E SECUNDARIA DA GRACIOSA - PLANIFICACAO ANUAL - LETIVO
2020/2021
TERRA EM TRANSFORMAGCAO
ESTRUTURA E DINAMICA INTERNA DA TERRA
, . AVALIAGCAO DO Ne AULAS
TEMAS/DOMINIOS DESEMPENHO ESPERADO / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ESTRATEGIAS
PROCESSO PREVISTAS
Sistematizar informagdo sobre a Teoria da Deriva Continental, | e Exploracdo do manual 6

e Estrutura e dindmica da Terra.
A teoria da deriva dos continentes
continentes

Mobilidade  dos
argumentos

A morfologia dos fundos oceanicos

A teoria da tectdnica de placas

explicitando o0s argumentos que a apoiaram e que a
fragilizaram, tendo em conta o seu contexto historico.

Caracterizar a morfologia dos fundos oceanicos, relacionando a
idade e o paleomagnetismo das rochas que 0s constituem com a
distancia ao eixo da dorsal médio-oceanica.

Relacionar a expansdo e a destruicdo dos fundos oce&nicos com
a Teoria da Tectdnica de Placas (limites entre placas) e com a
constancia do volume e da massa da Terra.

¢ Resolugdo de atividades do
manual

o Exploragéo de
apresentacdes

o Resolucéo de fichas de
trabalho

o Elaboracdo de mapas de
conceitos

* Realizac&o de pesquisas

o Resolugdo de atividades do
Caderno do Aluno

o Utilizagdo de outros
recursos digitais (websites,

e Observacédo

direta dos
alunos: interesse
demonstrado;
qualidade da
participagdo nas
atividades;
capacidade
critica e aporte
de opinides;
criatividade;
mobilizacao de
saberes.

Nivel de
execucao de
trabalhos de
casa.
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e Deformac@es nas rochas @.
A deformac&o da litosfera
Falhas e dobras

Explicar a deformacdo das rochas (dobras e falhas), tendo em
conta o comportamento dos materiais (ductil e fragil) e o tipo de
forcas a que s&o sujeitos, relacionando-as com a formagéo de
cadeias montanhosas.

documentarios, bases
dados, estatisticas, etc.)

Fichas
Formativas

Fichas
Sumativas.

Testes praticos.

Questdes de sala
de aula.

Trabalhos de
pesquisa.

Articulagdes curriculares

Geografia @

Conhecer especificidades fisicas e humanas dos diferentes continentes

e|ldentificar os limites dos continentes.

L ocalizar as principais formas de relevo e os grandes rios.

Compreender diferentes formas de relevo através da analise de mapas e da construcgado de perfis topograficos

«Interpretar mapas hipsométricos, descrevendo as diferentes formas de relevo.
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*Relacionar os perfis topograficos com as formas de relevo.

Compreender os agentes externos responsaveis pela formagéo das diferentes formas de relevo

+Distinguir agentes internos de agentes externo
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minimizacdo de riscos associados.

o Realizac8o de pesquisas

mobilizacdo de
saberes.

. ANO
CIENCIAS NATURAIS 7°
EsScoLA BASICA E SECUNDARIA DA GRACIOSA - PLANIFICAGCAO ANUAL - LETIVO
2020/2021
TERRA EM TRANSFORMA(;AO
CONSEQUENCIAS DA DINAMICA INTERNA DA TERRA
p . AVALIACAO DO Ne AULAS
TEMAS/DOMINIOS DESEMPENHO ESPERADO / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ESTRATEGIAS
PROCESSO PREVISTAS
e Atividade vulcanica. Identificar os principais aspetos de uma atividade vulcénica, | e Exploracdo do manual e Observagdo 6
B oo |« rsotugtoceavcsodo | 00 | Fmi®
Materiais expelidos pelos vulcdes acontgcem q * Reso ulc;ao € atividades do alunos: interesse
Atividade wvulcanica e dindmica manua demonstrado;
interna da Terra _ Relacionar os diferentes tipos de edificios vulcanicos com as | e Exploragéo de apresentagdes qualidade da
Magmas e atividade vulcanica caracteristicas do magma e o tipo de atividade vulcanica que participacao nas
Vulcanismo secundario Ihes deu origem. o Resolugdo de fichas de atividades;
Previséo de erupg¢des vulcanicas o ) o trabalho capacidade
Riscos e beneficios da atividade | !dentificar vantagens e desvantagens do vulcanismo principal critica e aporte
vulcanica e secundario para as populagfes locais, bem como o0s « Elaboracio de mapas de de opinides:
contributos da ciéncia e da tecnologia para a sua previséo e . ¢ P ; p . '
conceitos criatividade;
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¢ Formagcéao de rochas magmaticas.
Formacédo das rochas magmaticas
Identificacdo das rochas magmaticas

e Metamorfismo.
Formacéo das rochas metamdrficas
Identificacdo das rochas
metamarficas

¢ Ciclo das rochas.
Ciclo das rochas

e Formagoes litologicas em Portugal ©.

Recursos litologicos de Portugal
Aplicaces das rochas
Sustentabilidade  dos
litoldgicos

recursos

Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de rochas
metamorficas (xistos, marmores e quartzitos), relacionando as
suas caracteristicas com a sua génese.

Identificar aspetos caracteristicos de paisagens magmaticas e
metamorficas, relacionando-os com o tipo de rochas presentes
e as dinamicas a que foram sujeitas apds a sua formacao.

Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de rochas
metamorficas (xistos, marmores e quartzitos), relacionando as
suas caracteristicas com a sua genese.

Identificar aspetos caracteristicos de paisagens magmaticas e
metamorficas, relacionando-os com o tipo de rochas presentes
e as dindmicas a que foram sujeitas apds a sua formacéo.

Interpretar informacéo relativa ao ciclo das rochas, integrando
conhecimentos sobre rochas sedimentares, magmaticas e
metamérficas e relacionando-os com as dindmicas interna e
externa da Terra.

Identificar os principais grupos de rochas existentes em
Portugal em cartas geoldgicas simplificadas e reconhecer a
importdncia do contributo de outras ciéncias para a
compreensdo do conhecimento geoldgico.

¢ Resolugdo de atividades do
Caderno do Aluno

¢ Utilizag&o de outros recursos
digitais (websites,
documentérios, bases dados,
estatisticas, etc.)

Nivel de
execucao de
trabalhos de
casa.

Fichas
Formativas

Fichas
Sumativas.

Testes praticos.

Questdes de sala

de aula.

Trabalhos
pesquisa.

10
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Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a sua
ocorréncia com a forma como o Homem as utiliza, a partir de
dados recolhidos no campo.

Analisar criticamente a importancia da ciéncia e da tecnologia
na exploragdo sustentavel dos recursos litolégicos, partindo de
exemplos teoricamente enquadrados em problematicas locais,
regionais, nacionais ou globais.

e Atividade sismica.

Os sismos e sua distribuicao Distinguir hipocentro de epicentro sismico e intensidade de

Regi_sto e avaliagdo dos sismos magnitude sismica. 6
Os sismos em Portugal

Riscos e protecdo das populacdes Distinguir a Escala de Richter da Escala Macrossismica

Previsdo de sismos Europeia.

Interpretar sismogramas e cartas de isossistas nacionais,
valorizando o seu papel na identificacdo do risco sismico de
uma regido.

Discutir medidas de protecdo de bens e de pessoas, antes,
durante e ap6s um sismo, bem como a importancia da ciéncia
e da tecnologia na previsao sismica.

Explicar a distribuigdo dos sismos e dos vulcdes no planeta
Terra, tendo em conta os limites das placas tecténicas.

Relacionar os fendémenos vulcanicos e sismicos com 0s
) o métodos diretos e indiretos e com a sua importancia para o
Métodos para o estudo do interior da | ¢onhecimento da estrutura interna da Terra, explicitando os
Terra contributos da ciéncia e da tecnologia para esse
Modelos da estrutura interna da Terra. | conhecimento. Fim 2.°P

e Estrutura interna da Terra.

11
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Articulagdes curriculares
Geografia @
Compreender a diversidade de representacfes cartograficas
«ldentificar os elementos fundamentais de um mapa - titulo, legenda, orientacdo, escala e fonte - descrevendo a informacéo fornecida por cada um desses elementos.
*Definir escala.

«Distinguir mapas com diferentes escalas com base na observacdo de diferentes tipos de representacdes cartograficas (planisférios, mapas corogréficos, mapas topograficos,
plantas), classificando-os em mapas de pequena e de grande escala.

*Relacionar as diferentes escalas com o grau de pormenor e a area representada.

Ciéncias Fisico-Quimicas @

Constituicdo do mundo material

«Concluir que os materiais sdo recursos limitados e que é necessario usa-los bem, reutilizando-os e reciclando-os.

12
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. ANO
CIENCIAS NATURAIS 7° LETIVO
EScOLA BASICA E SECUNDARIA DA GRACIOSA - PLANIFICACAO ANUAL - 2020/2021
TERRA EM TRANSFORMACAO
A TERRA CONTA A SUA HISTORIA
p . AVALIAGAO DO Ne AULAS
TEMAS/DOMINIOS DESEMPENHO ESPERADO / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ESTRATEGIAS PROCESSO PREVISTAS
L . Al Identificar as principais etapas da formagdo de fosseis e | e Exploragédo do manual | e Observagéo direta dos 8
° Os g)ssf,'s € asuaimportancia. estabelecer as possiveis analogias entre as mesmas e 0 alunos: interesse
s fosseis ‘ x :
o contexto real em que os fendbmenos acontecem. e Resolugéo de demonstrado; qualidade
Processos de fossilizagdo L
e ) atividades do manual da participago nas
Reconstituicdo dos ambientes do | Explicar o contributo do estudo dos fésseis e dos processos de L .
d e S s . . atividades; capacidade
passado fossilizagdo para a reconstituicéo da historia da vida na Terra. | e Exploracéo de .
(2G5 critica e aporte de
apresentacoes opinides; criatividade;
« Resolucdo de fichas de mobilizacdo de saberes.
trabalho
¢ Nivel de execucgdo de
o Elaboracgio de mapas trabalhos de casa.
de conceitos
8

e Etapas na histdria da Terra @,
O tempo geoldgico

A datacdo das rochas
As eras geoldgicas

Acontecimentos  marcantes  do

Distinguir tempo histérico de tempo geol6gico em
documentos diversificados, valorizando saberes de outras
disciplinas (ex.: Histéria).

Explicitar os principios do raciocinio geologico e de datacdo
relativa e reconhecer a sua importancia para a caracterizacdo
das principais etapas da historia da Terra (eras geoldgicas).

o Realizacdo de
pesquisas

e Resolucdo de
atividades do Caderno
do Aluno

e Fichas Formativas

e Fichas Sumativas.

e Testes praticos.

13
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passado o Utilizagdo de outros
. L. recursos digitais
Ambientes geologicos passados (websites, e Questdes de sala de Eim do
documentarios, bases aula. 3.P
dados, estatisticas,
ete.) e Trabalhos de pesquisa.

Articulagdes curriculares

Geografia @

Compreender a evolucéo do litoral

+Distinguir litoral de linha de costa.

+Distinguir costa de arriba de costa de praia e duna.

*Explicar a acdo do mar sobre uma arriba.

*Definir plataforma de abraséo.

+Distinguir arriba fossil de arriba viva.

*Relacionar o tracado da linha de costa com estrutura litolégica a acdo erosiva e deposicional do mar.
Compreender a evolucéo da linha de costa em Portugal

*Descrever a evolucdo da linha de costa em Portugal.

Localizar as principais formas do litoral portugués (estuérios, lagunas, tdmbolos, restingas e cabos).
*Descrever 0s processos de formacéo das principais formas do litoral portugués.

14
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eldentificar as principais causas para o recuo atual da linha de costa em Portugal.
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CIENCIAS NATURAIS 7° ANO
EScoOLA BASICA E SECUNDARIA DA GRACIOSA - PLANIFICACAO ANUAL - LETIVO
2020/2021
TERRA EM TRANSFORMACAO
CIENCIA GEOLOGICA E SUSTENTABILIDADE DE VIDA NA TERRA
, . AVALIACAO DO N° AULAS
TEMAS/DOMINIOS DESEMPENHO ESPERADO / APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ESTRATEGIAS
PROCESSO PREVISTAS
e Exploracdo do manual e Observacéo 8

Atividades humanas e processos

geoldgicos

Ambiente geoldgico e salde

Crescimento
sustentabilidade

A geologia,
sociedade

populacional

e

a tecnologia e a

Relacionar o ambiente geoldgico com a salde e a ocorréncia
de doengas nas pessoas, nos animais e nas plantas que vivem
nesse ambiente, partindo de questdes problematicas locais,
regionais ou nacionais.

Explicitar a importancia do conhecimento geolégico para a
sustentabilidade da vida na Terra.

* Resolucdo de atividades do
manual

¢ Exploragdo de apresentacBes

o Resolugdo de fichas de
trabalho

¢ Elaboracéo de mapas de
conceitos

o Realizac8o de pesquisas

® Resolucéo de atividades do

direta dos
alunos: interesse
demonstrado;
qualidade da
participacdo nas
atividades;
capacidade
critica e aporte
de opinibes;
criatividade;
mobilizacdo de
saberes.

Nivel de
execucao de

15
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Caderno do Aluno

¢ Utilizag&o de outros recursos
digitais (websites,
documentérios, bases dados,
estatisticas, etc.)

trabalhos de
casa.

Fichas
Formativas
Fichas
Sumativas.
Testes praticos.
Questdes de sala
de aula.
Trabalhos de
pesquisa.

Docentes do grupo 520

16




