Planificacao: Educacdo Moral e Religiosa Catolica

Ter autodominio

Ano Letivo: 2020/2021

2.” ano — 1.° Periodo
COMPETENCIAS ESPECIFICAS: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana; Interpretar producdes culturais (literarias,

pictoéricas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspectivas religiosas ou a valores éticos; Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com
os principios, valores e orientacGes para o agir humano, propostos pela Igreja; Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de
interpretaciao ética humanista e cristd; Mobilizar principios e valores éticos para a orientacdo do comportamento em situacOes vitais do quotidiano;
Identificar o nicleo central constitutivo da identidade do Cristianismo, particularmente do Catolicismo; Interpretar textos fundamentais da Biblia,
extraindo significados adequados e relevantes; Reconhecer as implicacGes da mensagem biblica nas praticas de vida quotidiana.

Operacionalizacio y w » L
2 i Conteiidos Atividades e Estratégias Avaliacao
das Competéncias
1. Reconhecer que a pessoa humana deve ter O crescimento ndo é s6 fisico, mas | Interpretar produgdes culturais com
condi¢des para crescer fisicamente mas também se cresce aprendendo a viver | referéncia ao crescimento fisico e | Resolugdo de
também para crescer na sua relagio com com 0s outros ¢ a respeiti-los crescimento na relagio com os outros. | fichas de
0s Outros. trabalho.
2. Interpretar producdes culturais sobre Ser caprichoso: uma maneira de provocar | Didlogo com os alunos.
conflitos gerados por personalidades conflitos com os outros (cf. o principe
caprichosas. caprichoso de A Bela ¢ 0 Monstro) Puzzles. '
: : . Oralidade
3. Organizar um universo de valores «Sou teimosol»; «Fagco sempre o que me | . .. .
. . A . Visualizacao de imagens
fundado no respeito pela dignidade apetecel»: consequéncias para mim e para
humana. 0s outros . N S
. Interpretar e apreciar produgdes | Participagao
«Nem tudo o que me apetece fazer ¢ bom . .
. estéticas relacionadas com os textos
para mim ou para 0s Outros» bibli .
- - — iblicos propostos.
4. Interpretar textos biblicos sobre o «Tudo me ¢é permitido, mas nem tudo me prop
autodominio, reconhecendo as suas convémy»: 1Cor 10,23-24 Audicio de histérias Desenhos

implicagoes na pratica da vida quotidiana.

5. Identificar a «imitacio de Deus» como Ser bondoso é dominar os impulsos: Ef
elemento central do Cristianismo e 4,31-5,2a
fundamento do agir humano.

6. Mobilizar os valores da reflexdo, do Pensar antes de agir

autocontrolo e da sensatez para a

Aprender a controlar-se

Leitura orientada de textos.
Pintura de imagens

Reflexdes tematicas
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orientagao do agir humano em situagdes
vitais do quotidiano.

Ser sensato: ponderar bem as minhas
atitudes e decisoes e aplicar apenas as que
nao tiverem efeitos negativos sobre mim e
sobtre 0s outros ou as que tiverem menos
efeitos negativos

Ano Letivo: 2020/2021

A mae de Jesus
COMPETENCIAS ESPECIFICAS: Reconhecer, 4 luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana; Relacionar o fundamento religioso da moral

2.° ano — 1.° Periodo

crista com os principios, valores e orientaces para o agir humano, propostos pela Igreja; Organizar um universo coerente de valores, a partir de um
quadro de interpretagdo ética humanista e cristd; Mobilizar principios e valores éticos para a orientacio do comportamento em situagdes vitais do
quotidiano; Identificar o nucleo central constitutivo da identidade do Cristianismo, particularmente do Catolicismo; Interpretar textos fundamentais da
Biblia, extraindo significados adequados e relevantes; Reconhecer as implicagbes da mensagem biblica nas praticas de vida quotidiana; Interpretar

producdes estéticas de tematica cristd, de ambito universal e local; Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de ambito universal e local.

Operacionalizacio
das Competéncias

Contesidos

Atividades e Estratégias

Avaliagao

Interpretar e apreciar producdes estéticas
sobre Maria e o seu contexto familiar.

Maria, uma jovem de origem humilde de
Nazaré da Galileia

A tradicdo sobre os pais de Maria:
Joaquim e Ana

José, o marido de Maria

Reconhecer que Deus valoriza as pessoas,
amando-as e vindo ao seu encontro.

Deus amava Maria e escolheu-a para ser a
mae de Jesus

Interpretar o texto biblico da Anunciagao,
identificando nele um aspecto central da
mensagem cristd e reconhecendo as suas
implicagoes na pratica da vida quotidiana.

A escolha de Deus e a resposta de Maria
(relato da anunciagao: Lc 1,26ss)

Identificar a vontade de Deus como
organizador do agir humano,
interpretando-a em situagoes concretas do
quotidiano.

Tal como pediu a Maria, Deus pede-nos
algumas coisas

Como Maria, também sou chamado a
dizer «sim» a Deus: amar os outros, ser

Audicio de cancoes

Pintura de Imagens alusivas a época
Elaboracao de um Postal de Natal
Interpretar e apreciar produgdes
estéticas relacionadas com os textos
biblicos propostos.

Audicao de historias.

Leitura orientada de textos.

Pintura de imagens

Resolucao de
fichas de
trabalho.
Oralidade

Participagao

Desenhos.
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Ano Letivo: 2020/2021

justo, ser solidario...

| Reflexoes tematicas

2.° ano — 2.° Periodo

COMPETENCIAS ESPECIFICAS: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana; Interpretar producdes culturais (literarias,

pictoéricas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspectivas religiosas ou a valores éticos; Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com
os principios, valores e orientacGes para o agir humano, propostos pela Igreja; Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de
interpretacao ética humanista e cristd; Mobilizar principios e valores éticos para a orientacio do comportamento em situagoes vitais do quotidiano;
Relacionar-se com os outros com base nos principios de cooperacio e solidariedade, assumindo a alteridade e diversidade como factor de enriquecimento
mutuo; Identificar o nicleo central constitutivo da identidade do Cristianismo, particularmente do Catolicismo; Interpretar textos fundamentais da Biblia,
extraindo significados adequados e relevantes; Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas praticas de vida quotidiana.

Operacionalizacio
das Competéncias

Contesidos

Altividades e Estratégias

Avaliacao

Interpretar producdes culturais sobre a
amizade.

O que significa ser amigo?

Interpretar e apreciar produgdes
estéticas relacionadas com os textos

Relacionar-se com os outros com base no
reconhecimento da sua dignidade e dos
valores dela decorrentes
independentemente das suas diferencas.

b

O outro de quem sou amigo ¢ diferente
de mim — aceitar a diversidade (raca,
condicdo social, género, ideias, modos de
viver...)

biblicos propostos.

Audicao de historias.

Mobilizar valores para a construgio de
relacGes fraternas.

Ser amigo implica ser pacifico e agradavel
na relacio com os outros

Ser amigo implica entender os outros —
escutando os seus pontos de vista

Ser amigo é estar disposto a ajuda-los
(solidariedade)

O alicerce da amizade ¢ a verdade

Ser amigo de todos e ter amigos mais
chegados

Leitura orientada de textos.

Pintura de imagens

4. Interpretar

biblicos sobre o
identificando

textos
novo,

mandamento

Jesus ¢é amigo de todos: pobres,
pecadores, marginalizados, etc. e pede-nos

Resolucao de
fichas de
trabalho.

Oralidade

Participagao

Desenhos.
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fundamento do amor aos outros.

para amarmos os outros como Deus o
amou e como ele nos ama. (Jo 15, 9ss)

Reconhecer as implicagdes da mensagem
biblica do amor universal na pratica da
vida quotidiana.

o Como Jesus: ser amigo de todas as
pessoas

Ano Letivo: 2020/2021

Reflexoes tematicas

Audicio de textos

Viver a Pascoa

2.° ano — 2.° Periodo

COMPETENCIAS ESPECIFICAS: Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana; Relacionar o fundamento religioso da moral
crista com os principios, valores e orientagdes para o agir humano, propostos pela Igreja; Mobilizar principios e valores éticos para a orientagdo do
comportamento em situagdes vitais do quotidiano; Relacionar-se com os outros com base nos principios de cooperagdo e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriquecimento mutuo; Identificar o nucleo central constitutivo da identidade do Cristianismo, particularmente
do Catolicismo; Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo significados adequados e relevantes; Interpretar produgdes estéticas de temdtica
cristd, de Ambito universal e local; Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de ambito universal e local.

Operacionalizagao
das Competéncias

Contesidos

Atividades e Estratégias

Avaliagao

1.

Reconhecer a igual dignidade de todas as
pessoas a partir do amor universal de
Deus expresso em Jesus.

« Para Jesus, todas as pessoas sdo iguais e
valem o mesmo perante Deus, por isso,
Jesus era bom para todos (os pobres, os
mais fracos, etc)

Relacionar os acontecimentos da Pascoa
com o amor de Deus e a sua solicitude

pela vida.

« Alguns nido gostaram do seu amor para
com todos, por isso condenaram-no e
maltrataram-no

o Deus, o Pai de Jesus, porque o amava,
deu-lhe a vida para sempre (ressurrei¢io)

Interpretar textos biblicos sobre a
ressurreicao de Jesus, reconhecendo na
plenitude da vida um elemento central da

« Aparicao a Maria Madalena: Jo 20,1-2.11-
18

Interpretar e apreciar producdes
estéticas relacionadas com os textos

biblicos propostos.

Audicao de historias.

Leitura orientada de textos.

Resolucao de
fichas de
trabalho.

Oralidade

Participa¢ao
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mensagem crista. Pintura de imagens
4. Interpretar e apreciar produgdes estéticas | « Os simbolos da Pascoa: Jesus crucificado, Desenhos.
que representam  simbolos  pascais, a cruz, Jesus ressuscitado, o citio. ..
identificando-os com o nucleo central da
mensagem cristi. Reflexoes tematicas
5. Mobilizar os valores da vida, da|e Ser construtores da vida: dar alento a
solidariedade, da esperanca para a quem esta triste, estar disposto a
orientagdo  do  comportamento  em responder as necessidades dos outros, dar .
situagoes vitais do quotidiano. esperanca a quem esta desesperado. .. Audigio de textos

Deus é amor 2.” ano — 3.° Periodo
COMPETENCIAS ESPECIFICAS: Interpretar producdes culturais (literarias, pictricas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspectivas

religiosas ou a valores éticos; Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com os principios, valores e orientagdes para o agir humano, propostos
pela Igreja; Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de interpretagdo ética humanista e cristd; Mobilizar principios e valores
éticos para a orientagdo do comportamento em situagdes vitais do quotidiano; Identificar o nucleo central constitutivo da identidade do Cristianismo,
particularmente do Catolicismo; Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo significados adequados e relevantes; Reconhecer as implicacSes da
mensagem biblica nas praticas de vida quotidiana; Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de ambito universal e local; Apreciar produ¢des
estéticas de tematica cristd, de ambito universal e local.

Sp emczom/z;a;‘ao Conteiidos Atividades e Estratégias Avaliagio
as Competéncias
1. Interpretar producdes culturais cujo tema | » Deus amou tanto as pessoas que lhes enviou | Interpretar e apreciar produgoes
¢ o amor de Deus. Jesus para as ensinar a viver de acordo com a | estéticas relacionadas com os | Resolugdo de
vontade de Deus textos biblicos propostos. fichas de
2. Relacionar a mensagem de Jesus sobre | o Jesus anunciou um Deus que trabalho.
Deus, elemento nuclear da identidade > Ama todas as pessoas o o
crista, com os principios do agir humano. > Nos aceita como seus filhos Audigdo de historias. .
> E construtor da paz e pede-nos para Oralidade
sermos construtores da paz
> Quer o bem do ser humano e pede a cada
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um que faga o bem aos outros
> Nos da um cora¢do para amar

3. Interpretar textos biblicos sobre o amor Deus da a agua e o alimento ao povo no
de Deus, reconhecendo as suas deserto: cf. Ex 15,22-16,21
implicagdes na pratica da vida quotidiana.

4. Interpretar e apreciar produgdes estéticas Deus ¢ amor (1Jo 4,7ss)
sobre a narrativa do Exodo analisada.

5. Mobilizar o valor do amor a Deus e ao Amar a Deus através da relagdo que

préximo vitais  do

quotidiano.

em  situacdes

estabelecemos com Ele (oracio) e através da
relacio que estabelecemos com as
pessoas (amor a0 proximo)

outras

Ano Letivo

Leitura orientada de textos.

Pintura de imagens

Reflexdes tematicas

Audicao de textos

: 2020/2021

Participagao

Desenhos.




