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Planificagao Expressdao Dramatica - 3.9ano

Domelnlos Aprendizagens Essenciais Descritores/ Conteudos Coﬁf,;séggas Periodos
Unidades tematicas/Contelidos (Conhecimentos, capacidades e atitudes) a desenvolver letivos
EXPERIMENTACAO E CRIACAO
Jogos de Exploragao: Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criacdo de personagens, etc.). Promover estratégias que envolvam por
e Corpo parte do aluno: CD.EH I
Adequar as possibilidades expressivas da voz a T
diferentes contextos e situagcdes de comunicacéo, tendo - Questionar e experimentar solucdes
em atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal | variadas; 1.0
* Voz (articulagao, diccéo, projecéo, etc.). - Criar, aplicar e testar ideias; Periodo
. ) ) - Descobrir progressivamente a
Utilizar espontaneamente atitudes, gestos, movimentos. intencionalidade das suas experiéncias
e Objetos dramaticas.

Explorar e desenvolver a capacidade auditiva, visual e
motora.

Defender, oralmente e/ou em situacdes de prética
experimental, as op¢des de movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.
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Dom;nlos Aprendizagens Essenciai_s Descritores/ Contetdos COQLE!;ZS;&S Perfodos
Urldedles (EmafiessiComiaitos (Conhecimentos, capacidades e atitudes) a desenvolver letivos
INTERPRETACA
OE
COMUNICACAO o . ~ .
Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo
dramatico, improvisacao e representacéo.
ramaticos: Reconhecer, em produgbes proprias ou de outrem, as L
J0g0s dramaticos especificidades formais do texto dramatico convencional: Promover estrategias . que
estrutura — monologo ou dialogo; segmentacdo — cenas, dese,r?volvam ° .peﬁs.amento critico e
atos, quadros, etc.; componentes textuais — falas e analitico do aluno, incidindo em:
® Linguagem néo verbal | didascalias.
- Debates sobre diferentes situagoes A B, C,D,G 1.0
Participar na elaboracéo oral de uma fabula. ceénicas criando  circunstancias para  a Periodo

® Linguagem verbal

® Linguagem verbal e
gestual

Exprimir opinibes pessoais e estabelecer relacdo entre
acontecimentos da vida real e as situacdes draméticas
desenvolvidas em aula.

discussdo e argumentacdo dos seus
pontos de vista e os dos outros;

- Manifestacbes das suas opinibes em
relacdo aos seus trabalhos e aos dos seus
pares.
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Dominios . . [ ( Areas de
Aprendizagens Essenciais Descritores/ Contetidos S de Periodos
e heciment idad titud competéncias J
Unidades tematicas/Conteddos (Conhecimentos, capacidades e atitudes) a desenvolver letivos
APROPRIACAO E REFLEXAO Promover estratégias que envolvam:
.Reclolnhecer a diNmenséo multidisciplinar d(? teatro, . o enriquecimento  das  experiéncias
|dent|f|9ando relacbes com outras artes e areas de yramaticas dos alunos, estimulando
conhecimento. habitos de apreciacdo e fruicdo dos
diferentes contextos culturais; A B, G, I J
Identificar, em manifestagdes performativas, | - A consmenmahzgggo de ,‘_4“6 o(s)
Teatro personagens, cenarios, ambientes, situacGes cénicas, gosto(s) e os juizos 'CI’I'[ICOS i s€ o
problemas e solugdes da acéo dramética. desenvol_\iem_ e forma,m através da pratica 1.
de experiéncias dramaticas. Periodo

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressbes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias.

Promover estratégias envolvendo tarefas
em que, com base em critérios, se oriente
o0 aluno para:

- Se autoanalisar;

- Identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- Descrever processos de pensamento
usados durante a realizagdo de uma tarefa
ou abordagem - tornar habitual a
explicitacdo de feedback do professor.
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Areas de

Domelnlos Aprendizagens Essenciais Descritores/ Contetdos competenaias | Periodos
Unidades tematicas/Contelddos (Conhecimentos, capacidades e atitudes) a desenvolver letivos
Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
~ - | orientado, criagdo de personagens, etc.).
EXPERIMENTACAO E CRIACAO
Jogos de Exploracéo: Movimentar-se livremente sozinho e aos pares,
explorando atitudes de imobilidade/mobilidade;
contracao/descontracdo; tensédo/relaxamento. Promover estratégias que envolvam por o
parte do aluno: 2,'
Periodo

e Corpo
e Voz
e Espaco
e Objetos

Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situacdes de comunicacgdo, tendo
em atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal
(articulacéo, dic¢do, projecéo, etc.).

Transformar o0 espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnolégicos produtores de
signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente diferentes materiais e
técnicas.

Construir personagens, em situacdes distintas e com
diferentes finalidades.

- Questionar
variadas;

e experimentar solugBes
- Criar, aplicar e testar ideias;

-descobrir progressivamente a
intencionalidade das suas experiéncias
dramaticas.

C,D,F HI
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Dominios . . [ | Areas de
Aprendizagens Essenciais Descritores/ Contetidos > de Periodos
e heciment idad . competéncias J
Unidades tematicas/Contelddos (Conhecimentos, capacidades e atitudes) a desenvolver letivos
INTERPRETACA
OE
COMUNICACAO Aliar a emiss&o sonora a gestos/movimentos.
Jogos dramaticos: Reconhecer, em produg8es proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto dramatico convencional: L T
. . ~ Promover estratégias que impliguem por
estrutura — monologo ou diadlogo; segmentacéo — cenas, ]
. parte do aluno:
atos, quadros, etc.; componentes textuais — falas e 20
didascalias. AF. G, 1J Periodo

® Linguagem nao verbal

® Linguagem verbal

® Linguagem verbal e
gestual

Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacdo entre
acontecimentos da vida real e as situa¢des dramaticas
desenvolvidas em aula.

- a mobilizacdo de diferentes critérios de
argumentacdo para a apreciagdo dos

diferentes universos dramaticos;

- aindagacao das realidades que observa

numa atitude critica.
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Dominios . . i ] Areas de
Aprendizagens Essenciais Descritores/ Contetdos S de Periodos
. ,E.z , (Conhecimentos, capacidades e atitudes) competéncias t
Unidades tematicas/Contetdos ' a desenvolver etivos
Identificar diferentes estilos e géneros | Promover estratégias que envolvam a
convencionais de teatro (comédia, drama, etc). criatividade do aluno no sentido de:
APROPRIACAO E REFLEXAO i . o
Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro,|- Promover dinAmicas que exijam
identificando relacdes com outras artes e areas de|relagdes entre aquilo que se sabe, o que
conhecimento. se pensa e os diferentes universos do
_ ] conhecimento; A C.D. J
Teatro Analtl)sallr .os gspeta:jcuIos/perforn]?nces, re:or:engo al_ |ncentivar pratica que  mobilizem
voc:;: u.arlotadequa ot e estpefl ico el ?r cu a”toto diferentes  processos para  imaginar
?on ecimento de aspetos contextuais (re a~|vos a0 texto, | .o ias possibilidades; 2.0
a montagem, ao momento da apresentacao, etc.) com Periodo

uma interpretagcéo pessoal.

Identificar, em manifestactes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagbes ceénicas,
problemas e solu¢des da acdo dramatica.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressbes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias.

- Considerar opc¢Oes alternativas e gerar
novas ideias.

Promover estratégias envolvendo tarefas
em que, com base em critérios, se oriente
0 aluno para:

- Descrever processos de pensamento
usados durante a realizacdo de uma tarefa
ou abordagem;

- Apreciar criticamente as
experimentacfes cénicas proprias e as de
outros para melhoria ou aprofundamento
de saberes.
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Dominios . - i ] Areas de
Aprendizagens Essenciais Descritores/ Contetdos > de Periodos
e (Conhecimentos, capacidades e atitudes) competencias i
Unidades tematicas/Contelidos : a desenvolver letivos
Promover estratégias que impliquem
EXPERIMENTACAO E CRIACAO Explorar as possibilidades motoras e expressivas do por parte do aluno:
corpo em diferentes atividades (de movimento livre
ou orientado, criagdo de personagens, etc.). - A consciéncia e progressivo dominio
Jogos de Exploragéo: L . ~ —
9 plorag da voz (diccdo, articulagdo, projecédo e A B,D EH
e Corpo Transformar o espago com recurso a elementos colocacéo);
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de - A exploracgéo de textos, construindo
e Voz signos (formas, imagens, luz, som, etc.). situagBes cénicas.

* Espaco P tratégi | 30

Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.), romover estrategias que envolvam por A
; . . . . . parte do aluno: Periodo
e Objetos experimentando intencionalmente diferentes materiais e S L A B C I3
. _ - A utilizacdo de varios processos de
técnicas (recurso a partes articuladas,
variacao de cor, forma e volume, etc.) para obter registo de ideias, de planeamento e de
efeitos distintos. trabalho.
Promover estratégias que  criem

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a oportunidades para o aluno:
partir de dados reais ou ficticios, através de - Colaborar com outros, auxiliar | B,C,D, E, F

processos espontaneos e/ou preparados,
antecipando e explorando intencionalmente formas

de “entrada”, de progresséo na agao e de “saida”.

terceiros em tarefas;
- Apoiar atuacdes Uteis para outros
(trabalhos de grupo).
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Domini . - ' ¥ A
(o] 0Ss Aprendizagens Essenciais Descritores/ Contetdos Areas: de_ Periodos
e (Conhecimentos, capacidades e atitudes) competencias i
Unidades tematicas/Contelidos : a desenvolver letivos
INTERPRETACAO E
COMUNICACAO
Reconhecer, em producdes préprias ou de outrem,
as especificidades formais do texto dramatico Promover estratégias que induzam a:
Jogos draméticos:
convencional: estrutura — mondlogo ou didlogo; ) .
- Uma atitude de construgdo de
segmentagdo  — cenas, atos, quadros, etc.; |consensos como forma de
. . - aprendizagem em comum,; B.EFG
. x componentes textuais — falas e didascalias. - o
® Linguagem nao verbal - AcBes solidarias com outros nas
tarefas de aprendizagem ou na sua 3.0
® Linguagem verbal organizagao / atividades de Periodo
entreajuda;
® Linguagem verbal e - um posicionamento perante

gestual

Exprimir opinies pessoais e estabelecer relacdo

entre acontecimentos da vida real e as situagbes

dramaticas desenvolvidas em aula.

situagfes dilematicas de ajuda a outros

e de protecéo de si;
-disponibilidade para o]
autoaperfeicoamento.
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Dominios . .. Descritores/ Contetidos Areas de
a . ;\prendlzagens %szenual_sd competéncias Periodos
Unidades tematicas/Contetdos (Conhecimentos, capacidades e atitudes) a desenvolver letivos
Promover estratégias que envolvam:
~ ~ - O enriquecimento das experiéncias
APROPRIACAO E REFLEXA i 5 idiscipli » :
0] CAO 0] Eec??heczr aI d|£nensao multt|d|SC|pIt|nar d9 teat:jo, dramaticas dos alunos, estimulando
|enh| |9an ot relagbes com outras artes e areas de ... o o apreciacio e fruicio dos
conhecimento. diferentes contextos culturais;
Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a|~ A consmenmallza_g:flo de ,que o(s) AB G 1J
vocabulério adequado e especifico e articulando o 99St0(S) € 0s  juizos criticos  se o
conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, desenvol.\iem' € forma'm. afraves da pratica 3.0
Teatro a montagem, ao momento da apresentacdo, etc.) com de experiéncias dramaticas. Periodo
uma interpretacéo pessoal. L.
Promover estratégias que envolvam a
Identificar, em manifestacdes performativas, criatividade do aluno no sentido de: ACDJ

personagens, cenarios, ambientes, situa¢cbes cénicas,
problemas e solu¢fes da a¢do dramética.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressbes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias.

- Mobilizar saberes e processos, através
dos quais perceciona, seleciona, organiza
os dados e Ihe atribui novos significados;

- Promover dindmicas que exijam
relacdes entre aquilo que se sabe, 0 que
se pensa e os diferentes universos do
conhecimento;

- Incentivar préticas
diferentes  processos
diferentes possibilidades;
-considerar opcfes alternativas e gerar
novas ideias.

mobilizem
imaginar

que
para
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Dominios
e
Unidades tematicas/Contetdos

Aprendizagens Essenciais
(Conhecimentos, capacidades e atitudes)

Acdes Estratégicas de Ensino
(Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da
escolaridade obrigatdria)

Areas de
competéncias
a desenvolver

Periodos
letivos

Promover estratégias envolvendo

tarefas em que, com base em critérios,
se oriente o aluno para:

- Se autoanalisar;

- Identificar pontos fracos e fortes das
suas aprendizagens;

- Descrever processos de pensamento
usados durante a realizacéo de uma tarefa
ou abordagem de um problema;

tornar  habitual a explicitagdo de
feedback do professor, o qual possa

ter como consequéncia a reorientagédo

do trabalho do aluno, individualmente

OuU em grupo;

- Apreciar criticamente as
experimentacdes cénicas proprias e as

de outros para melhoria ou
aprofundamento de saberes.

3.0
Period

J

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia

(B) Informacdo e comunicagdo (G) Bem-estar, saide e ambiente

(C) Raciocinio e resolugao de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica

(D) Pensamento critico e pensamento criativo (1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo.
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