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Dominios | Conteudos Objetivos Metas de aprendizagem e | Praticas essenciais de | Descritores do
aprendizagens essenciais aprendizagem perfil
alunos
Oralidade Compreensdo e expressao Produzir discursos com |v'  Partilhar ideias e sentimentos. Promover estratégias que | Conhecedor/
(02) - Expressdo de ideias e de | diferentes finalidades, tendo em envolvam: sabedor/ culto/
sentimentos conta a situagdo e o - Compreensdo de textos em | informado
interlocutor. diferentes suportes audiovisuais. (A, B,G,1,1J)
Compreensdo e expressao Escutar discursos breves para |v'  Referir o essencial de textos ouvidos.
- Tom de voz, articulagdo, entoagdo, | aprender e construir |v'  Assinalar palavras desconhecidas. - Simulacdo de diferentes papéis | Comunicador
ritmo conhecimentos. v" Apropriar-se de novas palavras, depois de | interacionais em jogos dramaticos | (A, B, D, E, H)
- Vocabulario: alargamento, ouvir uma exposi¢do sobre um tema novo. que envolvam  situagdes e
adequacao, variedade Produzir um discurso oral com |v'  Falar de forma audivel. finalidades comunicativas diversas | Sistematizador/
- Frase correcio. v Articular corretamente palavras, incluindo | (por exemplo, concordar com uma | organizador
- Expressio de ideias e de as de estrutura sildbica mais complexa | opinido ou rebaté-la num debate, | (A, B, C,1,J)
sentimentos (grupos consonanticos). entrevistar alguém, pedir
- Informag3o essencial v Usar vocabuldrio adequado ao tema e & | informagdes num servico da | Respeitador da
- Expressdo orientada: reconto, situagdo e progressivamente mais variado. | escola). diferenca/ do
conto; simulagdo, dramatizagao v" Construir  frases com grau de outro
complexidade crescente. - Produgdo de discursos | (A, B, E, F, H)
v' Utilizar progressivamente a entoagdo e o | preparados, sobre temas e
ritmo adequados. questdes intra e interdisciplinares, | Participativo/
Produzir discursos com v Responder adequadamente a perguntas. para apresentagdo a publico | colaborador
diferentes finalidades, tendo em |v'  Formular adequadamente perguntas e | restrito (por exemplo, a turma, a | (B, C, D, E, F)
conta a situagdo e o pedidos. colegas de outras turmas) com
interlocutor. v’ Partilhar ideias e sentimentos. diferentes finalidades. Criativo
v’ Recontar e contar. (A,CD,J)
Interagao discursiva Respeitar regras da interacio |v' Respeitar o principio de cortesia e usar | - Realizagdo  de percursos
- Principio de cortesia; formas de | discursiva. formas de tratamento adequadas. pedagogico-didaticos
tratamento interdisciplinares com Estudo do
- Resposta, pergunta, pedido Meio, Matematica e Expressdes.
Escutar discursos breves para |v'  Referir o essencial de textos ouvidos.
aprender e construir
conhecimentos.
Leitura e Consciéncia fonémica Desenvolver a  consciéncia |v' Repetir, sem o primeiro fonema e sem |Promover estratégias que | Conhecedor/
Escrita - Manipulagdo fonémica fonolégica e operar com cometer nenhum erro, uma silaba CV ou |envolvam: sabedor/ culto/
(LE2) fonemas. CVC pronunciada pelo professor. - Aquisicdo de conhecimento | informado

Descritores do perfil dos alunos:

A) Linguagens e textos; B) Informag&o e comunicagao; C) Raciocinio e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e criativo; E) Relacimento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar,

saude e ambiente; H) Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J) Consciéncia e dominio do corpo.
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Repetir, sem cometer nenhum erro, uma
silaba V ou VC, juntando no inicio uma
silaba CV ou CVC, respetivamente.

Reunir numa silaba os primeiros fonemas
de duas palavras, cometendo poucos erros.
Repetir, sem cometer nenhum erro, uma
silaba V ou VC, juntando no inicio
consoante.

Alfabeto e Grafemas

- Alfabeto

- Correspondéncias grafofonémicas
- Correspondéncias fonograficas

Conhecer o alfabeto e os

grafemas.

Recitar todo o alfabeto na ordem das
letras, sem cometer erros de posi¢ao
relativa.

Pronunciar o(s) segmento(s) fdnico(s) de
todos os grafemas com acento ou diacritico
e dos digrafos e ditongos.

Escrever todas as letras do alfabeto, nas
formas mindscula e maiuscula, em resposta
ao nome ou ao segmento fdnico que
corresponde habitualmente a letra.
Escrever todos os digrafos e ditongos, de
uma das maneiras possiveis em portugués,
quando solicitados pelo(s) segmento(s)
fonico(s) correspondente(s).

Compreensio de texto

- Textos de caracteristicas:
narrativas, informativas,
descritivas

- Poema e banda desenhada

- Sentidos do texto: sequéncia dos
acontecimentos, mudanga de
espag¢o; encadeamentos de causa
e efeito; tema, assunto;
informagdo essencial; articulagdo
de factos e de ideias

- Vocabuldrio:
adequagdo, variedade

- Parafrase

alargamento,

Ler textos diversos.

Ler pequenos textos narrativos,
informativos e descritivos; poemas e banda
desenhada.

Organizar a informagdo de um
texto lido.

Identificar o tema ou referir o assunto do
texto.

Indicar os aspetos nucleares do texto de
maneira rigorosa, respeitando a articulagdo
dos factos ou das ideias assim como o
sentido do texto e as intengGes do autor.

Identificar, por expressdes de sentido
equivalente, informacgoes contidas
explicitamente em pequenos textos

narrativos, informativos e descritivos, de
cerca de 200 palavras.

Relacionar diferentes informag&es contidas
no texto, de maneira a por em evidéncia a

relacionado como alfabeto e com
as regras convencionais de escrita
(ortografia, pontuagdo, sinais
auxiliares da escrita).

- Consciencializagdo da existéncia
de diferentes modos de organizar
um texto, tendo em conta
finalidades como narrar,
descrever, informar.

- Modificagdo textual com recurso
a manipulagdo de frases e de
segmentos textuais (expansdo,
redugdo, parafrase), bem como a
alteracdo de perspetiva ou
descricdo de personagens, por
exemplo.

- Planificagdo do que se vai
escrever através de
procedimentos que impliquem,
por exemplo: decidir o tema e a
situacdo de escrita; definir o
objetivo da escrita; decidir o
destinatario do texto; conhecer as
caracteristicas do género textual
que se pretende escrever.

- Elaboragdo de um texto prévio, a
elaboragdo coletiva de conteudos
para o texto.

- Textualizagdo individual a partir
do texto prévio, o que implica
reformulagdo do contelddo a
medida que se vai escrevendo.

- Revisdo (em fungdo dos objetivos

(A, B,G,1,))

Questionador
(A, F,G,1,1J)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Leitor
(A, B,C,D,F,H,1)

Criativo
(A, CD,J)

Descritores do perfil dos alunos:

A) Linguagens e textos; B) Informagdo e comunicagéo; C) Raciocinio e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e criativo; E) Relacimento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar, 3
saude e ambiente; H) Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J) Consciéncia e dominio do corpo.
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sequéncia temporal de acontecimentos,
mudangas de lugar, encadeamentos de
causa e efeito.

iniciais e da coeréncia e coesdo do
texto) e aperfeicoamento textual,
o que implica reler, avaliar (com

heteroavaliagdo) e corrigir.

Relacionar o texto com
conhecimentos anteriores e
compreendé-lo.

Inferir o sentido de uma palavra
desconhecida a partir do contexto frasico
ou textual.

Escolher, em tempo limitado, entre
diferentes frases escritas, a que
contempla informacgdo contida num texto
curto, de 50 a 80 palavras, lido
anteriormente.

Escolher entre diferentes interpretages,
propostas pelo professor, de entre as
intengdes ou os sentimentos da
personagem principal, a que é a mais
apropriada as inteng¢des do autor do texto,
tendo em conta as informacgdes
fornecidas, justificando a escolha.

- Preparagdo da versao final, que
implica passar a limpo (adequado
para editar e reproduzir textos).

pedagodgicodidaticos
interdisciplinares com Estudo do
Meio, Matematica e Expressdes.

- Manipulagdo de unidades de
sentido como:
textos em frases e de frases em
palavras; reconstituicdo de textos.
- Realizagdo de diferentes tipos de
leitura em voz alta.

Apropriar-se de novos
vocabulos.

Reconhecer o significado de novas
palavras, relativas a temas do quotidiano,
dreas do interesse dos alunos e
conhecimento do mundo.

- Compreensdo de textos através
de atividades orientadas para:
mobilizagdo de experiéncias e
saberes; localizagdo e identificagdo

Monitorizar a compreensao.

Sublinhar no texto as frases ndo
compreendidas e as palavras
desconhecidas, sem omitir nenhum caso,
e pedir informagdes e esclarecimentos ao
professor, procurando avangar hipdteses.

explicita relevante
para a construgdo do sentido;

informagdo explicita; aquisicdo de

Ortografia e pontuagao
- Frases

- Palavras

- Acentos e til

frases, texto

- Letra de imprensa, letra
manuscrita

- Silabas, palavras, pseudopalavras,

- Sinal de pontuagdo: virgula

Desenvolver o conhecimento da
ortografia.

Elaborar e escrever uma frase simples,
respeitando as regras de correspondéncia
fonema-grafema e utilizando corretamente
as marcas do género e do numero nos
nomes, adjetivos e verbos.

Escrever corretamente todas as silabas CV,
CVC e CCV, em situagdo de ditado.

Detetar eventuais erros ao comparar a sua
propria producdo com a frase escrita

relacionados com
a organizagdo do texto prépria do
género a que pertence (narrar,
descrever, informar).

informagdo essencial, com recurso

— Monitorizagdo da compreensdo

auto e a

de percursos

segmentagdo de

localizagdo de

baseadas em

e selegdio de

WEB.

Descritores do perfil dos alunos:

A) Linguagens e textos; B) Informag&o e comunicagao; C) Raciocinio e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e criativo; E) Relacimento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar,

saude e ambiente; H) Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J) Consciéncia e dominio do corpo.
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corretamente, e mostrar que compreende
a razdo da grafia correta.

Escrever corretamente, em situagdo de
ditado, pelo menos 55 palavras de uma
lista de 60.

Identificar e utilizar os acentos (agudo,
grave, circunflexo) e o til.

Escrever corretamente pelo menos 50 de
um conjunto de 60 pseudopalavras
monossilabicas, dissilabicas e trissilabicas.

Transcrever e escrever textos.

Escrever um pequeno texto, em situagao
de ditado, respeitando as regras
posicionais e contextuais relativas a grafia
de c/q; c/s/ss/¢/x; g/j; e m/n, em func¢do da
consoante seguinte.

Transcrever em letra de imprensa,
utilizando o teclado de um computador,
um texto de 10 linhas apresentado em
letra cursiva e mostrar que é capaz de
utilizar algumas fungdes simples do
tratamento de texto.

Mobilizar o conhecimento da
pontuagao.

Identificar e utilizar adequadamente a
virgula em enumeragdes e coordenagdes.

Relacionar o texto com
conhecimentos anteriores e
compreendé-lo.

Escolher, em tempo limitado, entre
diferentes frases escritas, a que contempla
informagdo contida num texto curto, de 50
a 80 palavras, lido anteriormente.

Fluéncia de leitura: velocidade,
precisdo e prosddia

- Palavras e pseudopalavras, com
complexidade silabica crescente;

Conhecer o alfabeto e os
grafemas.

Escrever todos os digrafos e ditongos, de
uma das maneiras possiveis em
portugués, quando solicitados pelo(s)
segmento(s) fénico(s) correspondente(s).

na leitura.

Descritores do perfil dos alunos:

A) Linguagens e textos; B) Informagdo e comunicagéo; C) Raciocinio e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e criativo; E) Relacimento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar, 5

saude e ambiente; H) Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J) Consciéncia e dominio do corpo.
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palavras regulares e irregulares;
textos

Ler em voz alta palavras,
pseudopalavras e textos.

Ler corretamente, por minuto, no minimo,
35 pseudopalavras.

Ler quase todas as palavras
monossilabicas, dissilabicas e trissilabicas
regulares encontradas nos textos lidos na
escola e pelo menos 12 de 15 palavras
irregulares escolhidas pelo professor.
Decodificar  palavras com  fluéncia
crescente: bom dominio da leitura das
palavras dissilabicas de 4 a 6 letras e mais
lentamente na das trissilabicas de 7 ou
mais letras.

Ler um texto com articulagdo e entoagao
razoavelmente corretas e uma velocidade
de leitura, no minimo, 90 palavras por
minuto.

Ler pelo menos 50 de uma lista de 60
pseudopalavras monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas.

Produgdo de texto

- Parafrase,
explicagbes

- Planificagdo de texto: ideias-chave

- Redagdo e revisao de texto:
concordancia; tempos verbais;
utilizagdo de sinénimos e de
pronome; apresentacgdo grafica

- Pequenas narrativas

- Apresentacdo grafica

informagdes,

Transcrever e escrever textos.

Escrever textos, com um minimo de 50
palavras, parafraseando, informando ou
explicando.

Escrever pequenas narrativas, a partir de
sugestdes do professor, com identificagdo
dos elementos quem, quando, onde, o
qué, como.

Transcrever em letra de imprensa,
utilizando o teclado de um computador,
um texto de 10 linhas apresentado em
letra cursiva e mostrar que é capaz de
utilizar algumas fungdes simples do
tratamento de texto.

Escrever um pequeno texto, em situagao
de ditado, respeitando as regras
posicionais e contextuais relativas a grafia
de c/q; c/s/ss/¢/x; g/j; e m/n, em fun¢do
da consoante seguinte.

Planificar a escrita de textos.

Formular ideias-chave (sobre um tema
dado pelo professor) a incluir num

Descritores do perfil dos alunos:
A) Linguagens e textos; B) Informag&o e comunicagao; C) Raciocinio e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e criativo; E) Relacimento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar,
saude e ambiente; H) Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J) Consciéncia e dominio do corpo.
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pequeno texto informativo.

v" Formular ideias-chave a incluir num
pequeno texto informativo.
Redigir corretamente. v' Cuidar da apresentacdo final do texto.
v" Respeitar as regras de concordancia entre
o sujeito e a forma verbal.
v Utilizar, com coeréncia, os tempos verbais.
v Utilizar sinénimos e pronomes para evitar a
repeticao de nomes.
Pesquisa e registo da informagao Elaborar e aprofundar |v"  Procurar informacdo sobre temas
conhecimentos. predeterminados através da consulta de
livros da biblioteca.
v" Procurar informagdo na internet, a partir
de palavras-chave fornecidas pelo
professor ou em sitios selecionados por
este, para preencher, com a informagdo
pretendida, grelhas previamente
elaboradas.
Iniciacdo a Audigao e leitura Ouvir ler e ler textos literdrios. v" Ouvir ler e ler obras de literatura para a |Promover estratégias que | Conhecedor/
Educagdo - Obras de literatura para a infancia, infancia e textos da tradigdo popular. envolvam: sabedor/ culto/
Literaria textos de tradicdo popular; outros v Praticar a leitura silenciosa. - Aquisicdo de saberes (nog¢Oes | informado
(IEL2) textos literdrios selecionados pelo v' Ler pequenos trechos em voz alta. elementares de géneros como | (A, B,G,1,J)
aluno, sob orientagdo Ler para apreciar textos |V Ouvir ler e ler obras de literatura para a |contos de fadas, lengalengas,
- Formas de leitura: silenciosa; em | |iterarios. infancia e textos da tradi¢3o popular. poemas) proporcionados por escuta | Indagador/
voz alta; em coro ativa e leitura. Investigador
Compreensao de texto Compreender o essencial dos [v' Antecipar conteidos com base no titulo e . . (C.D,FH,1)
- Antecipacdo de contetdos textos escutados e lidos. nas ilustracdes. - Compreensdo de narrativas
- Cadéncia dos versos v" Descobrir regularidades na cadéncia dos literarias com base num percurso | Criativo
- Inferéncias (de sentimento - Versos. de leitura que implique: imaginar | (A, C, D, J)
atitude) v Fazer inferéncias. desenvolvimentos  narrativos a
- Intengbes e emogles das v" Interpretar as intencdes a as emocgdes das partir de elementos do paratexto e | Responsavel/
personagens personagens de uma historia. da Amobilizagéo de experiéncias e | auténomo
- Reconto; alteragdo de passagens v" Propor alternativas distintas: alterar vivéncias; antecipar R agdes | (C,D,EF, G, 1)
em texto narrativo caracteristicas das personagens. narrativas a partir de sequéncias de
- Expressdo de sentimentos e de v" Propor um final diferente para a histdria descri¢do e de narracdo; mobilizar | Comunicador

emogoes

ouvida ou lida.

conhecimentos sobre a lingua e

(A, B,D, E, H)

Descritores do perfil dos alunos:

A) Linguagens e textos; B) Informagdo e comunicagéo; C) Raciocinio e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e criativo; E) Relacimento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar, 7
saude e ambiente; H) Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J) Consciéncia e dominio do corpo.
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- Sinénimos e anténimos:
reconhecimento

organizagdo do léxico.

leitura, verificar que ha palavras que tém
significado semelhante e outras que tém
significado oposto.

- Construir frases a partir de
palavras como nome, verbo.

Ler para apreciar textos |v' Ouvir ler e ler obras de literatura para a |sobre o mundo para interpretar
literarios. infancia e textos da tradigao popular. expressoes e segmentos de texto; | Leitor
v" Exprimir sentimentos e emocgdes |justificar as interpretagoes; | (A, B,C,D,F, H,I)
provocados pela leitura de textos. questionar aspetos da narrativa.
v" Propor um final diferente para a histdria Critico/Analitico
ouvida ou lida. - Criagcdo de experiéncias de leitura | (A, B, C, D, G)
Dizer e escrever, em termos |¥' Escrever pequenos textos por proposta do |(por exemplo, na biblioteca escolar)
pessoais e criativos. professor ou por iniciativa prépria. que impliquem: ler e ouvir ler;
Memorizagdo e recitagao Dizer e escrever, em termos |v'  Dizer pequenos poemas memorizados. dramatizar, recitar, recontar,
- Lengalenga, adivinha rimada; pessoais e criativos. v' Recitar pequenos textos em diferentes |recriar, ilustrar; exprimir reacbes
poema formas de express3o. subjetivas  de leitor; avaliar
situagOes, comportamentos, modos
Produgdo expressiva Dizer e escrever, em termos |v  Recriar pequenos textos em diferentes |de dizer, ilustragbes, entre outras
- Recriagdo de textos pessoais e criativos. formas de expressao. dimensdes; persuadir colegas para
- Texto escrito (prosa e verso v’ Escrever pequenos textos por proposta do |a leitura de livros escolhidos.
rimado) professor ou por iniciativa prépria.
- Realizagdo de percursos
pedagdgicodidaticos
interdisciplinares, com Matematica,
Estudo do Meio e Expressoes,
tendo por base obras literdrias e
textos de tradigao popular.
Gramatica Morfologia e lexicologia Descobrir regularidades no v" Formar femininos e masculinos de nomes |Promover estratégias que |Questionador
(G2) - Nome e adjetivo qualificativo: funcionamento da lingua. e adjetivos de flexdao regular. envolvam: (A, F,G, 1))
flexao em género e nimero v" Formar singulares e plurais de nomes e |- Desenvolvimento da consciéncia
adjetivos que seguem a regra geral, |fonoldgica. Conhecedor/
incluindo os que terminam em —m e fazem sabedor/ culto/
plural em —ns. - Consciencializagdo de elementos |informado
Classe de palavras Explicitar  regularidades no |v' Identificar nomes. e estruturas fonoldgicas como | (A, B,G,1,)J)
- Nome funcionamento da lingua v' Identificar o determinante artigo. fonemas, silabas, palavras por
- Determinante artigo v' Identificar adjetivos. meio de atividades que impliquem: | Critico/Analitico
- Adjetivo qualificativo v'  Identificar verbos. aprender a ouvir e a ver em | (A B,C,D,G)
- Verbo pormenor; manipular palavras
fazendo variar fonemas e silabas; Sistematizador/
Lexicologia Compreender formas de | A partir de atividades de oralidade e de |construir/reconstruir palavras. organizador

(A, B,C, 1))

Descritores do perfil dos alunos:

A) Linguagens e textos; B) Informag&o e comunicagao; C) Raciocinio e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e criativo; E) Relacimento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar,

saude e ambiente; H) Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J) Consciéncia e dominio do corpo.
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- Ampliar frases simples
associando a nomes elementos
como adjetivos, expressoes
nominais, determinantes,
quantificadores.

- Exercitagdo de construgbes
frasicas e textuais em que seja

possivel.

- Expandir, ampliar, associar
elementos.

- Modificar, fazer variar, observar
alteragdes.

- Substituir elementos e estruturas.

- Explicar diferencas e alteragdes.

Descritores do perfil dos alunos:
A) Linguagens e textos; B) Informagdo e comunicagéo; C) Raciocinio e resolugdo de problemas; D) Pensamento critico e criativo; E) Relacimento interpessoal; F) Desenvolvimento pessoal e autonomia; G) Bem-estar, 9
saude e ambiente; H) Sensibilidade estética e artistica; 1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J) Consciéncia e dominio do corpo.



