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Voluntariado Jovem & Academia do Jovem Voluntário 

Objeto 

- Incentivar o voluntariado como uma das 
dimensões fulcrais da cidadania ativa e da 
democracia; 
- Promover valores como a solidariedade e a 
não-discriminação. 

Objetivos 

- Criar condições propícias à participação dos 
jovens em atividades de voluntariado; 
- Sensibilizar a comunidade para o valor e a 
importância do voluntariado enquanto 
expressão de participação cívica; 
- Aumentar a visibilidade das atividades de 
voluntariado dos jovens; 
- Garantir o reconhecimento das capacidades 
e competências dos jovens. 

Áreas de intervenção 
- Social; 
- Cultural; 
- Ambiental. 

Atividades/Ação 

- Apoio a crianças; 
- Apoio a idosos; 
- Apoio a pessoas portadoras de deficiência; 
- Educação e alfabetização; 
- Apoio a pessoas com problemas de saúde; 
- Desenvolvimento comunitário; 
- Exclusão social; 
- Proteção do ambiente; 
- Recuperação do património histórico e 
cultural; 
- Proteção dos animais; 
- Reabilitação e renovação de áreas urbanas; 
- Desporto; 
- Minorias étnicas e imigrantes; 
- Apoio a atividades de lazer e tempos livres e 
saúde. 

Organização do programa 

- Voluntários / Entidades / Instituições que 
organizam e desenvolvem projetos e 
atividades nas mais diversas áreas de 
intervenção social, cultural e ambiental. 

Destinatários 

- Jovens dos 15 aos 30 anos; 
- Entidades públicas ou privadas sem fins 
lucrativos; 
- Patrocinadores: Agentes económicos e 
outras entidades da sociedade civil. 

Sobre o Programa 

- Os Governos das Regiões Autónomas dos 
Açores e da Madeira, tendo por base o 
compromisso assumido através do protocolo 
de colaboração celebrado a 1 de fevereiro de 
2016, com vista a um trabalho conjunto na 
área da juventude, decidiu concretizar este 
desiderato no âmbito do voluntariado, através 
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da criação do programa Academia do Jovem 
Voluntário. 
- Atendendo à supremacia do voluntariado no 
desenvolvimento dos cidadãos e na 
sustentabilidade social, este programa procura 
criar oportunidades de participação dos jovens 
em ações conducentes à sua formação e 
intervenção cívica. 
- A similaridade insular de viver numa região 
ultraperiférica, com dificuldades comuns, 
conduz à necessidade de encontrar respostas 
conjuntas potenciadoras de oportunidades 
para o reforço da multiculturalidade e da 
mobilidade dos jovens. 
- A Academia do Jovem Voluntário apresenta-
se como um programa multifacetado, gerador 
de aprendizagens e aquisição de 
competências, determinantes para o 
crescimento das entidades e dos jovens 
açorianos e madeirenses. 

Objetivos do programa 

- O programa Academia do Jovem Voluntário 
visa promover a participação dos jovens em 
ações de voluntariado, nas Regiões 
Autónomas dos Açores e da Madeira com os 
seguintes objetivos: 
a) Alicerçar a prática do voluntariado enquanto 
referência de aquisição de competências 
pessoais e técnicas, consubstanciando um 
efetivo processo de transformação social. 
b) Incentivar o espírito de iniciativa e de 
solidariedade dos jovens, com vista à 
consolidação do seu processo formativo, 
enquanto cidadãos; 
c) Potenciar a participação cívica dos jovens 
em áreas cruciais para a sociedade, cujo 
impacto se traduza em desenvolvimento social 
e comunitário; 
d) Incrementar a multiculturalidade e a partilha 
de boas práticas entre instituições congéneres 
das regiões participantes; 
e) Promover a mobilidade juvenil, vetor chave 
de aprendizagem e de aquisição de 
experiências, determinantes na elevação do 
capital humano dos jovens. 

Destinatários do programa 

Podem participar no Programa os jovens que 
tenham idade compreendida entre os 18 e os 
30 anos, à data do início da ação de 
voluntariado e sejam residentes na Região 
Autónoma dos Açores ou da Madeira. 

Quantas vezes um jovem pode 
participar? 

Cada jovem apenas pode participar duas 
vezes no total e uma vez em cada edição. 
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Direitos dos Voluntários 

- Aos jovens voluntários colocados ao abrigo 
deste programa é assegurado o pagamento: 
 - Despesas com a viagem de ida e de volta; 
 - Bolsa mensal de € 400,00; 
 - Seguro de acidentes pessoais, exceto nos 
casos em que essa responsabilidade seja 
atribuída aos jovens; 
 - Alojamento pela totalidade do período de 
voluntariado, a suportar pela Região de 
acolhimento. 
- Os voluntários têm igualmente direito a um 
certificado de participação. 

Legislação aplicável 
Portaria n.º 60/2018 de 08 de junho (Açores) e 
Portaria n.º 127/2018 de 05 de abril (Madeira). 

Site(s) 
https://voluntariadojovem.azores.gov.pt/ e 
https://www.academiajovemvoluntario.org/   

Entidade responsável / contatos 
Direção Regional da Juventude / 296 304 470 
ou drj@azores.gov.pt  
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